
113 學年度四技二專統一入學測驗試題學習指引 

 

考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題 

 

學習

內容 
Aa-V-3  健康老化，高齡、長期照護與安寧照護 

學習

指引 

1. 此題以健康老化，高齡、長期照護與安寧照護的學習內容命題。 

2. 學生可依據健康老化的基本概念及生活情境應用下，判斷更年期的保健之道及相關疾

病進行學習。 

3. 學生需具備健康老化的基本概念與分析判斷其在生活中應用的能力。 

公告

答案 
C 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題  

學習

內容 
Aa-V-3  健康老化，高齡、長期照護與安寧照護 

學習

指引 

1. 此題以健康老化，高齡與長期照護的學習內容命題。檢視學生對長期照護服務的認識

與分析判斷其在生活情境應用的正確性。 

2. 學生可依據長期照護服務的知識及生活情境應用進行學習。 

3. 學生需具備長期照護服務的知識與系統性的思考分析其對健康的影響及在生活中應

用的能力。 

公告

答案 
D 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題  

學習

內容 
Aa-V-3  健康老化，高齡、長期照護與安寧照護 

學習

指引 

1. 此題以健康老化，高齡與長期照護為主軸命題，檢視學生對長期照護服務的認識與分析判

斷其在生活情境應用的正確性。 

2. 學生可依據長期照護服務的知識及生活情境應用進行學習。 

3. 學生需具備長期照護服務的知識與系統性的思考分析其對健康的影響及在生活中應用的能

力。 

公告

答案 
C 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題  

學習

內容 
Aa-V-3  健康老化，高齡、長期照護與安寧照護。 

學習

指引 

1. 此題以健康老化，高齡、長期照護與安寧照護為主軸命題，檢視學生對安寧照護的認識等。 

2. 依據安寧照護相關的議題，如安寧療護的內容與與相關法規的認識進行學習。 

3. 學生需具備安寧照護的正向態度，並能展現在與之相關的議題中（如安寧療護的內容與目

標、處理方式與過程與相關法規的認識）。 

公告

答案 
D 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題 

 

學習

內容 
Aa-V-1  受孕、懷孕及胚胎發育 

學習

指引 

1. 此題以受孕、懷孕及胚胎發育的學習內容為主軸命題，檢視學生對受孕、懷孕及胚胎發育

期照護注意事項的認識與能分析判斷各期照護能力。 

2. 學生可依據受孕、懷孕及胚胎發育照護的注意事項及生活情境中的應用進行學習。 

3. 學生需具備受孕、懷孕及胚胎發育照護的知識並能評估生活情境的健康需求，展現應用多

元照護策略的能力。 

公告

答案 
D 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題  

學習

內容 
Aa-V-1  受孕、懷孕及胚胎發育 

學習

指引 

1. 此題以受孕、懷孕及胚胎發育的學習內容為主軸命題，檢視學生對受孕、懷孕及胚胎發育

期照護注意事項的認識與能分析判斷各期照護能力。 

2. 學生可依據受孕、懷孕及胚胎發育照護的注意事項及生活情境中的應用進行學習。 

3. 學生需具備受孕、懷孕及胚胎發育照護的知識並能評估生活情境的健康需求，展現應用多

元照護策略的能力。 

公告

答案 
D 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題 
 

學習

內容 
Aa-V-1  受孕、懷孕及胚胎發育 

學習

指引 

1. 此題以受孕、懷孕及胚胎發育的學習內容為主軸命題，檢視學生對胚胎發育期照護注意事項

的認識與能分析判斷各期照護能力。 

2. 學生可依據胚胎發育期照護的注意事項及生活情境中的應用進行學習。 

3. 學生需具備胚胎發育期照護的知識並能評估生活情境的健康需求，展現應用多元照護策略的

能力。 

公告

答案 
A 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題  

學習

內容 
Aa-V-2  產後照護與母乳哺餵 

學習

指引 

1. 此題以產後照護與母乳哺餵的學習內容為主軸命題，檢視學生對產後照護與母乳哺餵注意事

項的認識與分析判斷能力。 

2. 學生可依據產後照護與母乳哺餵的注意事項及生活情境中的應用進行學習。 

3. 學生需具備產後照護與母乳哺餵的知識並能評估生活情境的健康需求，展現應用多元照護策

略的能力。 

公告

答案 
D 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題  

學習

內容 
Aa-V-2  產後照護與母乳哺餵 

學習

指引 

1. 此題以產後照護與母乳哺餵的學習內容為主軸命題，檢視學生對產後照護與母乳哺餵注意事

項的認識與分析判斷能力。 

2. 學生可依據產後照護與母乳哺餵的注意事項及生活情境中的應用進行學習。 

3. 學生需具備產後照護與母乳哺餵的知識並能評估生活情境的健康需求，展現應用多元照護策

略的能力。 

公告

答案 
B 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題  

學習

內容 
Aa-V-1  受孕、懷孕及胚胎發育 

學習

指引 

1. 此題以受孕、懷孕及胚胎發育的學習內容為主軸命題，檢視學生對受孕、懷孕及胚胎發育期

照護注意事項的認識與能分析判斷各期照護能力。 

2. 學生可依據受孕、懷孕及胚胎發育照護的注意事項及生活情境中的應用進行學習。 

3. 學生需具備受孕、懷孕及胚胎發育照護的知識並能評估生活情境的健康需求，展現應用多元

照護策略的能力。 

公告

答案 
B 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題 

 

學習

內容 
Ba-V-1  職業安全衛生 

學習

指引 

1. 此題以職業安全衛生的學習內容為主軸命題，透過生活情境案例，檢視學生對「人因工程」、

「物理性」、「安全性」、「失能性」等危害的認識與理解的能力。 

2. 學生可依據「人因工程」、「物理性」、「安全性」、「失能性」等危害的認識與理解知識，透過

案例分析與判斷進行學習。 

3. 學生需具備工作場所中「人因工程」、「物理性」、「安全性」、「失能性」等危害的知識及分析

判斷能力，以及早預防職業疾病的發生。 

公告

答案 
B 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題 

 

學習

內容 
Ba-V-2  事故傷害處理 

學習

指引 

1. 此題以事故傷害處理的學習內容為主軸命題，透過生活情境的應用，以檢視學生對事故傷害

處理的知識與技能及其分析判斷的能力。 

2. 學生可依據事故傷害處理原則及生活情境中的應用進行學習。 

3. 學生需具備事故傷害處理的知識與技能及分析判斷的能力，並運用在實際的生活情境中。 

公告

答案 
C 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題 

 

學習

內容 
Ba-V-2  事故傷害處理 

學習

指引 

1. 此題以事故傷害處理技能的學習內容為主軸命題，透過生活情境的應用，以檢視學生對事故

傷害處理與 AED的知識與技能及其分析判斷的能力。 

2. 學生可依據事故傷害處理原則與 AED的知識，在生活情境中的應用進行學習。 

3. 學生需具備事故傷害處理與 AED的知識與技能及分析判斷的能力。 

公告

答案 
B 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題  

學習

內容 
Ba-V-3  常見急症處理技能 

學習

指引 

1. 此題以常見急症處理技能的學習內容為主軸命題，檢視學生對傷口處理知識與原則的認

識。 

2. 學生可依據傷口處理的知識與原則（傷口先以生理食鹽水清洗、以環狀方式由內往外擦

拭、傷口組織感染之識別）進行學習。 

3. 學生需具備傷口處理的知識（傷口先以生理食鹽水清洗、以環狀方式由內往外擦拭、傷口

組織感染之識別）、處理原則及生活中應用的能力。 

公告

答案 
C 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題 

 

學習

內容 
Ba-V-3  常見急症處理技能 

學習

指引 

1. 此題以急症處理技能的學習內容為主軸命題，瞭解學生對各種燒燙傷程度判定之標準及急救

運用方法的認識。 

2. 學生可依據各種燒燙傷情形判斷急救方法，以進行學習。 

3. 學生需具備評估各種燒燙傷程度判定標準之能力及急救方法的知識，應用在實際生活情境

中。 

公告

答案 
A 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題 

 

學習

內容 
Ba-V-3  常見急症處理技能 

學習

指引 

1. 此題以常見急症處理技能的學習內容為主軸命題，透過生活情境案例，檢視學生對伊比利斯

症症狀及正確救護技能的熟稔程度與分析判斷能力。 

2. 學生可依據伊比利斯症發作的症狀、救護技能及生活情境的應用進行學習。 

3. 學生需具備伊比利斯症的知識及救護技能並能評估生活情境的健康需求，尋求有效因應措施

的能力。 

公告

答案 
D 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題 

 

學習

內容 
Bb-V-1  成癮處方藥物正確使用 

學習

指引 

1. 此題以成癮處方藥物正確使用的學習內容為主軸命題，瞭解學生對用藥常識與使用時注意

事項的認識。 

2. 學生能依據對用藥常識與使用時注意事項進行學習。 

3. 學生需具備對用藥常識與使用時注意事項等知識，將其應用在生活情境中的能力。 

公告

答案 
C 

 

  



113 學年度四技二專統一入學測驗試題學習指引 

 

考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題 
 

學習

內容 
Bb-V-1  成癮處方藥物正確使用 

學習

指引 

1. 此題以成癮處方藥物正確使用的學習內容為主軸命題，瞭解學生對成癮藥物耐受性、心理

依賴與使用時注意事項的認識。 

2. 學生能依據對成癮藥物耐受性與心理依賴的意涵及注意事項進行學習。 

3. 學生需具備對成癮處方藥物認識與正確使用方式、成癮藥物耐受性等知識，將其應用在生

活情境中的能力。 

公告

答案 
B或 D皆可 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題 

 

學習

內容 
Bb-V-2  物質濫用防制與處遇 

學習

指引 

1. 此題以物質濫用防制與處遇的學習內容為主軸命題。檢視學生對毒品的認識及相關迷思的

判斷能力。 

2. 學生能依據對毒品防制、處遇的認識，及判斷相關迷思的能力進行學習。 

3. 學生需具備對毒品防制、處遇的認識，及相關迷思判斷能力知識，將其應用在生活情境中

的能力。 

公告

答案 
B 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題  

學習

內容 
Bb-V-2  物質濫用防制與處遇 

學習

指引 

1. 此題以物質濫用防制與處遇的學習內容為主軸命題。檢視學生對菸害的認識及相關迷思的

判斷能力。 

2. 學生能依據物質濫用防制與處遇的認識，及對菸害的認識及相關迷思的判斷能力進行學

習。 

3. 學生需具備對物質濫用防制與處遇的認識，及對菸害的認識及相關迷思的判斷能力，將其

應用在生活情境中的能力。 

公告

答案 
C 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題 

 

學習

內容 
Ca-V-1  健康的生活方式與環境永續之營造 

學習

指引 

1. 此題以健康的生活方式與環境永續之營造的重要性的學習內容為主軸命題。檢視對綠色消費

方式與環境永續之營造的熟稔程度與分析判斷能力。 

2. 學生能依據綠色消費方式與環境永續之營造的原則進行判斷與學習。 

3. 學生需具備推論綠色消費方式與環境永續之營造造成的衝擊與風險的能力。 

公告

答案 
C 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題 

 

學習

內容 
Db-V-1  全人的性、自尊與愛的內涵 

學習

指引 

1. 此題以增進自尊與學習愛自己的方式來建立健康親密關係經營能力的培養的學習內容為主

軸命題。瞭解學生對性教育的核心價值的認識與應用。 

2. 學生能依據由全人的性教育的影響，先學習愛自己，進而建立健康親密關係經營能力及由兩

性互動中的相處技巧等進行學習。 

3. 學生需具備正向性價值觀與建立「自尊」與學習「愛」的「人性」價值的追求與實踐，並將

其應用在生活情境中的能力。 

公告

答案 
A 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題 

 

學習

內容 

Db-V-1  全人的性、自尊與愛的內涵 

Ba-V-1  職業安全衛生 

學習

指引 

1. 此題以增進性別平等的培養的學習內容為主軸命題。瞭解學生對性教育的核心價值的認識與

應用。 

2. 學生能依據由性別平等教育相關法律的影響，先學習愛自己，進而建立健康親密關係經營能

力及由兩性互動中的相處技巧等進行學習。 

3. 學生需具備性別平等教育相關法律價值的追求與實踐，並將其應用在生活情境中的能力。 

公告

答案 
D 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題 
 

學習

內容 
Db-V-2  健康親密關係經營能力的培養 

學習

指引 

1. 此題以健康親密關係經營能力的培養的學習內容為主軸命題。瞭解學生對情感表達溝通方

式及技巧的認識與應用。 

2. 學生能依據對情感表達溝通與健康親密關係經營方式及技巧進行學習。 

3. 學生需具備精熟各種人際溝通互動技能中對情感表達溝通與健康親密關係經營方式及技巧

的知識，將其應用在生活情境中的能力。 

公告

答案 
D 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題 
 

學習

內容 
Db-V-5  性病與生殖系統疾病的預防、保健及關懷行動的實踐與倡議策略 

學習

指引 

1. 此題以生殖系統疾病( HPV )的預防、保健議題的學習內容為主軸命題。了解學生對自我生

殖系統疾病的認識、關懷與保健。 

2. 學生能依據對生殖系統疾病( HPV )的預防、保健議題進行對自我生殖系統疾病的認識、關

懷與保健的學習。 

3. 學生需具備對生殖系統疾病( HPV )的預防、保健議題的知識，並將自我生殖系統疾病的認

識、關懷與保健應用在生活情境中的能力。 

公告

答案 
C 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題 
 

學習

內容 
Db-V-5  性病與生殖系統疾病的預防、保健及關懷行動的實踐與倡議策略 

學習

指引 

1. 此題以性病與生殖系統疾病議題的學習內容為主軸命題。使學生對披衣菌、梅毒、淋病與菜

花特性與傳染途徑的認識。 

2. 學生能依據對披衣菌、梅毒、淋病與菜花特性與傳染途徑等進行學習。 

3. 學生需具備對披衣菌、梅毒、淋病與菜花特性與傳染途徑的知識，將其應用在生活情境中的

能力。 

公告

答案 
B 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題 

 

學習

內容 
Db-V-4  避孕原理、方法及人工流產 

學習

指引 

1. 以避孕原理、方法及人工流產為主軸，透過題目瞭解學生對可能發生避孕之正確認知的認

識與應用。 

2. 學生能依據對避孕原理之正確處理與因應方式進行學習。 

3. 學生需具備評估避孕原理之正確處理與因應方式，尋求有效因應的健康知識與能力。 

公告

答案 
C 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題 

 

學習

內容 
Db-V-5  性病與生殖系統疾病的預防、保健及關懷行動的實踐與倡議策略 

學習

指引 

1. 此題以生殖系統疾病的預防、保健議題的學習內容為主軸命題。了解學生對月經的認識、

關懷與保健。 

2. 學生能依據對月經的認識、關懷與保健議題進行對自我生殖系統疾病的認識、關懷與保健

的學習。 

3. 學生需具備對月經的認識、關懷與保健的知識，並將自我生殖系統疾病的認識、關懷與保

健應用在生活情境中的能力。 

公告

答案 
C 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題 

 

學習

內容 
Db-V-5  性病與生殖系統疾病的預防、保健及關懷行動的實踐與倡議策略 

學習

指引 

1. 此題以性病與生殖系統疾病議題的學習內容為主軸命題。使學生對愛滋病毒( HIV )特性、

潛伏期、傳染途徑、愛滋篩檢與自費抗愛滋病毒預防性投藥的認識。 

2. 學生能依據對愛滋病毒( HIV )特性、潛伏期、傳染途徑與愛滋篩檢等進行學習。 

3. 學生需具備對愛滋病毒( HIV )特性、潛伏期、傳染途徑與愛滋篩檢的知識，將其應用在生

活情境中的能力。 

公告

答案 
B 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題  

學習

內容 
Db-V-4  避孕原理、方法及人工流產 

學習

指引 

1. 此題以人工流產與相關法規的學習內容為主軸命題。透過案例瞭解學生對可能發生非預期

懷孕之正確處理與因應方式的認識與應用。 

2. 學生能依據對人工流產、相關法規與因應方式進行學習。 

3. 學生需具備評估非預期懷孕之正確處理與因應方式，尋求有效因應的健康知識與能力。 

公告

答案 
D 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題  

學習

內容 
Db-V-6  對性騷擾與性侵害議題之關懷、倡議與行動策略 

學習

指引 

1. 此題以性騷擾與性侵害議題的學習內容為主軸命題。了解學生對陷入性騷擾與性侵害時之

因應方式的認識與應用。 

2. 學生能對性騷擾與性侵害發生後之知識與因應方式進行學習。 

3. 學生需具備發生性騷擾與性侵害後之因應方式及人身安全考量的知識，將其應用在生活情

境中的能力。 

公告

答案 
D 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題  

學習

內容 
Da-V-1  青少年常見身體健康問題及其保健 

學習

指引 

1. 此題以青少年常見身體健康檢查及其保健命題。 

2. 學生自青少年常見身體健康檢查及其保健常識中，判斷 3C 產品對身體危害的認識進行學

習。 

3. 學生需具備青少年常見身體健康檢查及其保健常識，及 3C 產品對身體危害的認識之判斷

能力，將其應用在生活情境中的能力。 

公告

答案 
C 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題  

學習

內容 
Da-V-1  青少年常見身體健康問題及其保健 

學習

指引 

1. 此題以青少年常見身體健康問題及其保健命題。 

2. 學生自青少年常見身體健康問題及其保健常識中，判斷青少年的保健之道及相關疾病的現

象，便可作答。 

3. 學生需具備青少年常見身體健康檢查及其保健常識，及齲齒預防及口腔保健的認識之判斷能

力，將其應用在生活情境中的能力。 

公告

答案 
C 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題 

 

學習

內容 
Fb-V-2  全球急、慢性病的防治策略 

學習

指引 

1. 此題以慢性病的防治策略的學習內容為主軸命題。應用生活案例檢視學生對冠狀動脈心臟

病及飲食保健的認識。 

2. 學生可依據慢性病的防治策略，對冠狀動脈心臟病及飲食保健的認識進行學習。 

3. 學生需具備慢性病防治策略的知識，及對冠狀動脈心臟病及飲食保健的認識之判斷分析能

力，將其應用在生活情境中。 

公告

答案 
A 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題 

 

學習

內容 

Ba-V-3  常見急症處理技能。 

Fb-V-2  全球急、慢性病的防治策略 

學習

指引 

1. 此題以全球急、慢性病的防治策略與常見急症處理技能的學習內容為主軸命題。應用生活

案例檢視學生對腦血管疾病(腦中風)相關指標及防治方法的認識並能正確的分析判斷。 

2. 學生可依據腦血管疾病(腦中風)相關指標及防治方法進行判斷與學習。 

3. 學生需具備腦血管疾病(腦中風)相關指標及防治方法的知識及判斷分析的能力，將其應用

在生活情境中。 

公告

答案 
A 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題 

 

學習

內容 
Ea-V-2  飲食趨勢與健康體位管理 

學習

指引 

1. 此題以飲食趨勢與健康體位管理的學習內容為主軸命題。檢視對健康飲食與健康體位管理

基本概念的熟稔程度與分析判斷能力。 

2. 學生能依據健康飲食健康體位管理進行判斷與學習。 

3. 學生需具備推論健康飲食中健康體位管理造成的影響的能力，將其應用在生活情境中。 

公告

答案 
A 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題 

 

學習

內容 
Ea-V-2  飲食趨勢與健康體位管理 

學習

指引 

1. 此題以健康體位管理與自主管理計畫的學習內容為主軸命題。檢視對健康體位管理與自主

管理計畫基本概念的熟稔程度與分析判斷能力。 

2. 學生能依據健康飲食中健康體位管理與自主管理計畫的原則進行判斷與學習。 

3. 學生需具備推論健康飲食中健康體位管理與自主管理計畫對健康造成的影響的能力，將其

應用在生活情境中。 

公告

答案 
A 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題 

 

學習

內容 
Eb-V-1  健康消費權利與義務 

學習

指引 

1. 此題以健康消費權利與義務的學習內容為主軸命題。瞭解學生對消費權利與廣告陷阱及批

判性思考技巧的認識及應用。 

2. 學生能依據對健康消費中消費權利與廣告陷阱及批判性思考技巧的應用進行學習。 

3. 學生需具備判斷健康消費中消費權利與廣告陷阱及批判性思考技巧的知識與能力，將其應

用在生活情境中的辨識能力。 

公告

答案 
C 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題  

學習

內容 

Eb-V-1  健康消費權利與義務 

Eb-V-2  食品安全與健康風險評估 

學習

指引 

1. 此題以健康消費與食品安全的學習內容為主軸命題。瞭解學生對健康消費與食品安全相關

規定的認識及應用。 

2. 學生能依據對健康消費與食品安全相關常識的認識及應用進行學習。 

3. 學生需具備判斷健康消費與食品安全相關常識的的知識與能力，將其應用在生活情境中的

辨識能力。 

公告

答案 
A 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題 

 

學習

內容 
Eb-V-2  食品安全與健康風險評估 

學習

指引 

1. 此題以食品安全與健康風險評估的學習內容為主軸命題。瞭解學生對食材認識與食品衛生

安全相關標章認識及應用。 

2. 學生能依據對食材認識與食品衛生安全相關標章認識及應用進行學習。 

3. 學生需具備判斷食材認識與食品衛生安全相關標章認識與能力，將其應用在生活情境中的

辨識能力。 

公告

答案 
D 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題 

 

學習

內容 
Eb-V-3  科技產品消費及其對健康的影響 

學習

指引 

1. 此題以科技產品消費及其對健康的影響的學習內容為主軸命題。檢視學生對電子垃圾(電

子廢棄物)的認識及分析其在日常生活中影響的正確性。 

2. 學生可依電子垃圾(電子廢棄物)的認識及分析其在日常生活中影響中進行學習。 

3. 學生需具電子垃圾(電子廢棄物)的認識及分析其在日常生活中影響的知識，並具有系統性

思考與分析判斷的能力，以推論電子垃圾(電子廢棄物)對健康造成的衝擊與風險。 

公告

答案 
D 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題  

學習

內容 
Fa-V-1  創傷後壓力症侯群 

學習

指引 

1. 此題以創傷後壓力症侯群的預防與處理方法的學習內容為主軸命題。瞭解學生對壓力所產

生的生理、心理及社會反應的辨識與處置方式。 

2. 學生能依據創傷後壓力症侯群所產生的生理、心理及社會反應症狀與處置方式進行學習。 

3. 學生需具備評估創傷後壓力症侯群對生理、心理及社會產生反應的知識，並能分析其各自

之影響層面，將其應用在生活情境中的能力。 

公告

答案 
B 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題 
 

學習

內容 
Fa-V-2  身心失調的預防與處理方法 

學習

指引 

1. 此題以身心失調的預防與處理方法的學習內容為主軸命題。瞭解學生對壓力所產生的生理、

心理及社會方面反應的辨識與因應。 

2. 學生能依據壓力所產生的生理、心理及社會反應症狀做識別與因應進行學習。 

3. 學生需具備評估壓力對生理、心理及社會產生反應的知識，並能分析其各自之影響層面，

將其應用在生活情境中的能力。 

公告

答案 
B 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題 
 

學習

內容 
Fa-V-2  身心失調的預防與處理方法 

學習

指引 

1. 此題以身心失調的預防與處理方法的學習內容為主軸命題。瞭解學生對壓力所產生的工具

性、尊重及網路的支持的辨識與因應。 

2. 學生能依據壓力所產生的工具性、尊重及網路的支持之因應進行學習。 

3. 學生需具備評估壓力所產生的工具性、尊重及網路的支持，並能分析其各自之影響層面，

將其應用在生活情境中的能力。 

公告

答案 
A 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題 

 

學習

內容 
Fb-V-2  全球急、慢性病的防治策略 

學習

指引 

1. 此題以慢性病的防治策略的學習內容為主軸命題。應用生活案例檢視學生對代謝症候群相關

指標及判定標準的認識並能正確的分析判斷。 

2. 學生可依據代謝症候群相關指標及判定標準，進行判斷與學習。 

3. 學生需具備代謝症候群相關指標及判定標準的知識及判斷分析的能力。 

公告

答案 
B 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題 

 

學習

內容 
Fb-V-1  健康生活型態的改善與執行策略 

學習

指引 

1. 此題以健康生活型態的改善與執行策略的學習內容為主軸命題。檢視學生對全民健保提供之

健康檢查執行策略選擇的判斷與正確性。 

2. 學生可依據健康生活型態的改善與執行策略的觀念和方法，應用在全民健保提供之健康檢查

執行策略的生活情境中進行學習。 

3. 學生需具備全民健保提供之健康檢查執行策略的知識，將之彈性調整融入生活情境，展現出

個人健康自主管理的能力。 

公告

答案 
送分 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題 
 

學習

內容 
Fb-V-2  全球急、慢性病的防治策略 

學習

指引 

1. 此題以全球傳染病的防治策略的學習內容為主軸命題。檢視學生對肺結核患者自我健康管理

原則的認識及分析判斷其在生活情境應用的正確性。 

2. 學生可依據肺結核患者自我健康管理原則進行學習。 

3. 學生需具備肺結核患者自我健康管理的知識，並能評估生活情境的健康需求，尋求有效因應

措施的能力。 

公告

答案 
D 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題  

學習

內容 
Fb-V-2  全球急、慢性病的防治策略 

學習

指引 

1. 此題以全球傳染病的防治策略的學習內容為主軸命題。檢視學生對各種傳染病之傳染途徑的

認識及分析判斷其在生活情境案例中應用的正確性。 

2. 學生可依據登革熱傳染病的傳染途徑的相關知識及在生活中的應用進行學習。 

3. 學生需具備登革熱傳染病的傳染途徑的相關知識，並能系統性的分析其在生活中應用的能

力。 

公告

答案 
A 

 

  



113 學年度四技二專統一入學測驗試題學習指引 

 

考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題 

 

學習

內容 
Fb-V-2  全球急、慢性病的防治策略 

學習

指引 

1. 此題以全球傳染病的防治策略的學習內容為主軸命題。檢視學生對一般感冒與流感之傳染方

式的認識及分析判斷其在生活情境案例中應用的正確性。 

2. 學生可依據一般感冒與流感之傳染方式的相關知識及在生活中的應用進行學習。 

3. 學生需具備一般感冒與流感之傳染方式的認識的相關知識，並能系統性的分析其在生活中應

用的能力。 

公告

答案 
D 
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考試

科目 
□共同科目  ■專業科目（群類別：衛生與護理類） 

科目

名稱 
□國文  □英文  □數學 A  □數學 B  □數學 C  □專業科目一  ■專業科目二 

題目

類型 
■單選題       □非選擇題 

試題  

學習

內容 
Fb-V-2  全球急、慢性病的防治策略 

學習

指引 

1. 此題以全球傳染病的防治策略的學習內容為主軸命題。檢視學生對 COVID-19 之傳染方式

的認識及分析判斷其在生活情境案例中應用的正確性。 

2. 學生可依據 COVID-19 之傳染方式的相關知識及在生活中的應用進行學習。 

3. 學生需具備 COVID-19 之傳染方式的認識的相關知識，並能系統性的分析其在生活中應用

的能力。 

公告

答案 
A 

 


