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1. 有關人體染色體的敘述，下列哪一項錯誤？  
 (A) 成對的染色體各有一條來自父系和母系 (B) 人類的體染色體無論男女均同 
 (C) 男女不同的性染色體主要在第 22 對 (D) 性染色體在男性為 XY，女性為 XX 
的  

2. 懷孕婦女若缺乏下列哪一種營養素，會影響胎兒腦部和脊柱發育？  
 (A) 鐵質 (B) 葉酸 (C) 纖維質 (D) 維生素 C 
的  

3. 下列哪一項是台灣新生兒最常見的先天性代謝疾病？  
 (A) 苯酮尿症 ( phenylketonuria , PKU ) 
 (B) 半乳糖血症 ( galactosemia ) 
 (C) 高胱胺酸尿症 ( homocystinuria , HCU ) 
 (D) 甲狀腺功能低下症 ( congenital hypothyroidism , CH ) 
的  

4. 有關幼兒骨骼系統的發育，下列敘述何項不正確？  
 (A) 幼兒的骨骼比成人含有較多膠質 
 (B) 幼兒應多喝牛奶以補充鈣質 
 (C) 陽光中的紅外線可幫助幼兒骨質發育 
 (D) 活化態的維生素 D3有助鈣質吸收 
的  

5. 下列哪一項胞器 ( organelles ) ，含有重要的去氧核糖核酸 ( deoxytribonuclic acid , DNA)
遺傳物質，是基因 ( gene ) 存在的地方？  

 (A) 溶小體 ( lysosomes ) (B) 核糖體 ( ribosomes ) 
 (C) 內質網 ( endoplasmic reticulum, ER ) (D) 細胞核 ( nucleus ) 
的  

6. 下列哪一項腦部構造能協調複雜的身體運動，具有控制平衡、肌肉張力及身體姿勢維持

的功能？  
 (A) 大腦 (B) 間腦 (C) 腦幹 (D) 小腦 
的  

7. 下列有關阿帕嘉評分 ( apgar score ) 之敘述，何者正確？  
 (A) 呼吸情形為 4 ~ 6 分，表示呼吸正常且良好 
 (B) 通常在出生後第 1 分鐘及第 10 分鐘評量 
 (C) 心跳速率每分鐘大於 100 次，表示正常 
 (D) 反射對鼻管之反應為皺眉頭，表示正常 
的  

8. 新生兒的外觀特徵，哪一項敘述正確？  
 (A) 新生兒的頭部和身長比例約為 1 : 3 
 (B) 嬰幼兒的後囟門約在出生後 6 ~ 8 週關閉 
 (C) 一般足月產新生兒的身長約為 40 ~ 46 公分 
 (D) 新生兒體重在出生後 3 至 4 天會增加 5 % ~ 10 % 
的  

9. 餵食母乳的優點，下列哪一項敘述不正確？  
 (A) 餵食母乳能滿足嬰兒安全感與愛的需求 
 (B) 母乳含多量的鈣和磷，嬰兒較不易便秘 
 (C) 餵食母乳不僅經濟、營養、衛生又方便 
 (D) 餵食母乳可增進母體消耗能量，迅速恢復身材 
的  
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10.a 下列有關嬰兒副食品添加之敘述，何者正確？  
 (A) 副食品可訓練嬰兒咀嚼及吞嚥能力，有助發音及語言發展 
 (B) 嬰兒滿 3 個月之後，應補充蔬菜泥、蘋果泥、牛奶粥等副食品 
 (C) 嬰兒在 4 ~ 6 個月時由於成長迅速、活動增加，宜餵食蛋白質食物 
 (D) 嬰兒滿 4 個月可添加魚鬆、蛋黃泥或豆漿等食物，以補充鈣質 
  

11.a 下列有關嬰幼兒牙齒保健之敘述，哪一項正確？  
 (A) 最典型的奶瓶性齲齒是發生在下顎前牙 (B) 幼兒滿 2 歲後自己能把牙齒刷得很乾淨

 (C) 鏈球菌是造成嬰幼兒齲齒的細菌之一 (D) 奶瓶性齲齒是指 3 歲以後所發生的蛀牙
的  
12.a 幫嬰幼兒測量體溫的方法很多，對於 2歲以下，或於手術過後且腹瀉的兒童，最適合用下列

哪一種方法？  
 (A) 口溫 (B) 耳溫 (C) 腋溫 (D) 肛溫 
的  
13.a 兒童常見血液系統疾病中，哪一種俗稱「血癌」？  
 (A) 血友病 (B) 白血病 (C) G - 6 - PD 缺乏症 (D) 地中海型貧血 
的  
14.a 四歲至六歲幼兒每日所需的蛋白質，至少應有多少比例來自完全 ( 高生物價 ) 蛋白質？  
 (A) 1 / 4 (B) 1 / 3 (C) 1 / 2 (D) 2 / 3 
的  
15.a 小真今年五歲，身高 120 公分，體重 24 公斤，她的身體質量指數 ( B M I ) 為多少？  
 (A) 15.2 (B) 15.7 (C) 16.2 (D) 16.7 
的  
16.a 托兒所要預防食物中毒，應注意的食物處理原則，下列何者正確？  
 (A) 廚房應備兩套刀和砧板，分開處理生、熟食 
 (B) 熱食應保持恆熱，溫度以維持在 90 ℃為原則 
 (C) 10℃以下可抑制細菌生長，0 ℃以下則不能繁殖 
 (D) 乾料食物應存放在 10 ℃至 30 ℃的乾燥空間 
的  
17.a 當幼兒知道自己成為被觀察的對象，而改變行為的情況，是哪一種效應？  
 (A) 月暈效應 (B) 霍桑效應 (C) 破窗效應 (D) 比馬龍效應 
的  
18.a 在「過新年」主題教學時，先由幼兒熟悉的領紅包起頭，再討論過年的其他活動，如

舞龍舞獅、年節食物等，最符合下列哪一項課程設計與教學原則？  
 (A) 由易至難 (B) 由簡至繁 
 (C) 由具體至抽象 (D) 由舊經驗至新經驗 
的  
19.a 空間規劃時將屬性相同的學習區放在一起，可避免干擾。下列各組學習區的設置，何者

最正確？  
 (A) 音樂區 / 科學區 (B) 美勞區 / 積木區 (C) 益智區 / 圖書區 (D) 木工區 / 益智區 
的  
20.a 下列哪一項單元主題最適合用在托兒所小班 ( 三歲 ) 的生活領域教學？  
 (A) 形形色色 (B) 太陽家族 (C) 身體小宇宙 (D) 環保小尖兵 
的  
21.a 小明能說話和學習表達情意，社會知覺不佳，感覺動作發展尚好，經過訓練亦可在適當

監督下自理生活。依據學前階段 ( 0 ~ 6 歲 ) 適應行為功能分級，小明的智能障礙程度為

哪一級？  
 (A) 輕度 ( mild ) (B) 中度 ( moderate ) 
 (C) 重度 ( severe ) (D) 極重度 ( profound ) 
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22.a 依據中華民國 98年 11月 18日公布的《特殊教育法》第 6條規定，各級主管機關應設特殊

教育學生鑑定及就學輔導會 ( 簡稱鑑輔會 ) ，以辦理特殊學生鑑定、安置、重新安置、

輔導等事宜。鑑輔會人員包括下列哪一組人員？ 
( 甲 ) 學者專家   ( 乙 ) 專業人員  ( 丙 ) 家長代表  ( 丁 ) 學生代表   
( 戊 ) 教育行政人員 ( 己 ) 輔具商代表  

 (A) 甲乙戊己 (B) 乙丙丁戊 (C) 乙丁戊己 (D) 甲乙丙戊 
的  的  的  的  的  

23.a 下列哪一項不是 ADHD ( attention deficit hyperactivity disorder ) 的兒童所表現出來的行為

類型？  
 (A) 注意力缺陷 ( inattention ) (B) 選擇性緘默 ( elective mutism ) 
 (C) 衝動 ( impulsivity ) (D) 過動 ( hyperactivity ) 
的  

24.a 教保人員拿出一個盤子，裡面放有黑色及紅色鈕釦，讓幼兒按顏色把它分成兩堆，這是

屬於下列哪一項數學活動？  
 (A) 計數 (B) 分類 (C) 集合 (D) 唱數 
的  

25.a 為了鼓勵幼兒積極探索與思考，教師應多運用開放性的問題提問，下列何者是開放性問題？ 
 (A) 木瓜牛奶是怎麼製成的呢？ (B) 你能用形狀把積木分類嗎？ 
 (C) 你在花園有看到蜜蜂嗎？ (D) 媽媽買麥當勞早餐給你吃嗎？ 
的  

26.a 對於嬰幼兒反射動作的敘述，以下何者正確？  
 (A) 反射過早或過晚消失，都可能是腦或神經受損的徵兆 
 (B) 嬰兒會把頭轉向輕觸嘴唇的食物，稱為莫洛反射 ( moro reflex ) 
 (C) 輕畫嬰兒足底外側，腳趾呈扇狀展開，稱為踏步反射 ( step reflex ) 
 (D) 觸摸嬰兒的手掌，手會緊緊抓握，稱為驚嚇反射 ( startle reflex ) 
的  

27.a 以下照護嬰幼兒睡眠的作法，何者最為適當？  
 (A) 床墊應柔軟雅緻，以提升睡眠品質 
 (B) 應建立睡前常規活動，以養成規律的生活 
 (C) 應讓幼兒與父母同床，以培養親子關係 
 (D) 應延長午睡的時間，以促進生長發育 
的  

28.a 大學幼兒保育系學生若想成為公立幼稚園教師，應如何進行生涯規劃？  
 (A) 至幼兒教保相關研究所進修，並取得碩士學位 
 (B) 先擔任公立幼稚園代理教師，再通過該校教師甄試 
 (C) 參加公務人員高等考試，錄取後取得國家考試及格證書 
 (D) 修畢幼教學程後，經實習半年，並通過幼稚園教師檢定考試 
的  

29.a 有關當前幼托整合的敘述，何者不正確？  
 (A) 目前幼稚園的施教對象為 4 歲至 6 歲之幼兒，托兒所則收托出生至未滿 6 歲之幼兒 
 (B) 目前的公立幼稚園教師適用師資培育法，私立托兒所教保員適用勞動基準法 
 (C) 目前幼稚園的主管單位是教育部，托兒所的主管單位是內政部 
 (D) 幼托整合旨在解決幼兒教育與照顧制度紊亂的現象 
的  

30.a 以下哪一個幼托機構的組織負責財務管理、事務管理，以及文書管理的業務？  
 (A) 保育組 (B) 教學組 (C) 總務組 (D) 輔導組 
的  
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31.a 辦理幼托機構評鑑的主要目的有： 
( 甲 ) 提供公正而客觀的現況資料  ( 乙 ) 診斷問題與改進缺失 
( 丙 ) 檢討目標與決策的成效     ( 丁 ) 評比與考核辦學績效 

以上何者正確？  
 (A) 甲丙丁 (B) 乙丙丁 (C) 甲乙丁 (D) 甲乙丙 
的  

32.a 目前我國托育機構的評鑑方式包括何者？ 
( 甲 ) 自我評鑑  ( 乙 ) 外部評鑑  ( 丙 ) 消費者評鑑  ( 丁 ) 追蹤輔導   
( 戊 ) 360 度評鑑 

 (A) 甲乙丁 (B) 乙丁戊 (C) 乙丙丁 (D) 甲乙戊 
的  

33.a 下列何者為幼兒教保人員必須承擔的班級經營業務範疇？ 
( 甲 ) 建立班級常規  ( 乙 ) 教室動線規劃  ( 丙 ) 設計教學活動   
( 丁 ) 協助園所行政  ( 戊 ) 照護幼兒健康  ( 己 ) 參與進修研習   
( 庚 ) 邀請家長參與 

 (A) 甲乙丙丁戊 (B) 甲乙丙戊庚 (C) 甲乙丙丁己 (D) 甲乙丙己庚 
的  

34.a 我國參考全美幼兒教育協會 ( NAEYC ) 的倫理守則，制定「幼教專業倫理守則」，有關其

內涵的敘述，何者不正確？  
 (A) 當孩子遇有意外傷害時，應處理完畢再通知家長，以免造成擔心與糾紛 
 (B) 應公平對待不同性別、外表、宗教、種族、社經地位的幼兒 
 (C) 當對同事有所質疑或擔憂時，應提出討論並共謀解決 
 (D) 促進社區家長的親職知能，是專業教保人員的義務 
的  

35.a 下列何者為我國推動兒童福利服務的措施？ 
( 甲 ) 制定《兒童權利宣言》      ( 乙 ) 發展社區保母支持系統 
( 丙 ) 建構發展遲緩兒童早期療育體系  ( 丁 ) 推動幼托整合方案 

 (A) 甲丙丁 (B) 甲乙丙 (C) 甲乙丁 (D) 乙丙丁 
的  

36.a 對於托育機構設置相關法規的敘述，何者錯誤？  
 (A) 托兒所專辦或兼辦托嬰業務者，應增加調奶台、護理台、沐浴台等設備 
 (B) 托兒所每收托 15 名兒童，應置教保員或助理教保員 1 名，未滿者以 15 人計 
 (C) 設置托兒所須具申請書及必要表件，向中央主管機關申請立案 
 (D) 托育機構依兒童收托年齡分為托嬰中心、托兒所、課後托育中心 
的  

37.a 下列何者不屬於兒童及少年福利法之內容？  
 (A) 媒體應禁止揭露兒童及少年身分 
 (B) 胎兒於出生後至滿月前，接生人員應通報相關資料 
 (C) 公民事業單位應訂定及實施兒童及孕婦優先照顧辦法 
 (D) 發現兒童受虐時，兒童及少年福利行政人員應於 24 小時內通報 
的  

38.a 欲達成有效的人際互動，需具備良好的溝通技巧，以下何者錯誤？  
 (A) 以同情心 ( sympathy ) 去體會他人的感受 
 (B) 注意對方的興趣與反應 
 (C) 培養專注傾聽的習慣 
 (D) 語言與肢體互相配合 
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39.a 進行協同教學時，幼教專業者應如何共處，最能提升教學效能？  
 (A) 由主管指定搭檔型態與分工，以免發生爭執 
 (B) 採取動態行為模式，而不拘泥於自己的角色 
 (C) 兩人相互監督競爭，以凸顯與提升個人專業 
 (D) 商定輪休的機制與默契，以減輕教學負擔 
的  
40.a 下列何者是處理兒童攻擊或霸凌行為時，可資運用的適當輔導策略？ 

( 甲 ) 角色取替訓練  ( 乙 ) 自我監控策略  ( 丙 ) 系統減敏感法  ( 丁 ) 生氣控制訓練 
 (A) 甲乙丙 (B) 甲丙丁 (C) 乙丙丁 (D) 甲乙丁 
的  
41.a 高登 ( Gordon ) 將親子間的互動內容分成「孩子的問題」、「父母的問題」、「無問題」

三類，並以雙贏方式解決問題，此乃何種親職教育模式的觀點？  
 (A) 家族系統學派 (B) 溝通分析學派 (C) 父母效能訓練 (D) 家庭壓力理論 
的  
42.a 下列何者不是幼兒托育機構主管應謹守的專業倫理規範？  
 (A) 熟讀法規命令，務必依法行政 
 (B) 積極進修與研習，以充實專業知能 
 (C) 以維持收支平衡為經營園所的最高決策原則 
 (D) 實施民主化領導，尊重部屬的教保自主權 
的  
43.a 以下對於專業倫理的敘述，何者不正確？  
 (A) 幼保專業倫理的最終目的在保護教保工作人員 
 (B) 專業倫理是指專業人員應遵守的職業道德 
 (C) 專業倫理規範的內容應隨時代演進，精益求精 
 (D) 幼保專業倫理可作為教保工作中價值選擇的依據 
的  
44.a 育有 3 歲以下兒童之父母可請休育嬰假，是屬於何種兒童福利服務？  
 (A) 支持性 (B) 發展性 (C) 替代性 (D) 補充性 
的  
45.a 依據中華民國 93年 12月 23日內政部發布的《兒童及少年福利機構專業人員資格及訓練辦法》

第 2 條規定，以下何者不屬於兒童及少年福利機構專業人員？  
 (A) 幼兒教師 (B) 心理輔導人員 
 (C) 早期療育教保人員 (D) 社會工作人員 
的  
46.a 依據中華民國 96 年 7 月 4 日修正公布之《兒童及少年性交易防治條例》，未滿 18 歲的

兒童或少年從事性交易者，如無觸犯其他法律，以下何者不正確？  
 (A) 適用《少年事件處理法》 
 (B) 自行求助者亦應予以安置保護 
 (C) 主管機關得於安置、保護期間，行使與負擔其父母之權利義務 
 (D) 應由專業人員陪同接受訊問，並於 24 小時內移送緊急收容中心 
的  
47.a 為防止嬰幼兒交通意外事故，依據中華民國 93 年 4 月 27 日公布之《小客車附載幼童安全

乘坐實施及宣導辦法》，下列何者正確？  
 (A) 裝置安全座椅之座位，不可搭配使用安全氣囊 
 (B) 4 至 12 歲或體重在 18 至 36 公斤間者，可於前後座妥適使用安全帶 
 (C) 1 至 4 歲且體重在 10 至 18 公斤間者，可於前座使用後向安全座椅 

 
(D) 1 歲以下或體重未達 10 公斤者，應於後座安置嬰兒用臥床或前向安全座椅 
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48.a 面對挑食的孩子，應如何處理最為妥當？  
 (A) 和同儕相互競賽，以增加孩子的食量 
 (B) 帶孩子一起去採買，以掌握其偏好的食材 
 (C) 和孩子一起讀繪本，以建構均衡飲食的概念 
 (D) 造訪各式各樣的餐館，以提高孩子的食慾 
的  
49.a 針對單親家庭實施親職教育的輔導重點，不包括以下何者？  
 (A) 叮嚀家長不要唆使孩子仇恨前配偶 (B) 提醒家長勿過份向孩子訴苦 
 (C) 協助子女接受父母離異的事實 (D) 呼籲家長多補償孩子的物質與心理需求
的  
50.a 關於世界主要國家幼兒教保發展趨勢，何者正確？  
 (A) 英美兩國強調以遊戲代替讀寫 (B) 台灣正研擬國民教育向下延伸政策 
 (C) 日本制定全面補助的兒童津貼政策 (D) 加拿大實施以教師為中心的學前教育 
的  
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