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1. 接受預防注射是「三段五級」疾病預防中的何種方法？ 
(A) 促進健康 (B) 早期診斷 (C) 特殊保護 (D) 早期治療 

2. 因不健康的生活型態而導致疾病，屬流行病學三角模式中的何項因素？ 
(A) 病原 (B) 環境 (C) 宿主 (D) 媒介 

3. 李先生的口溫 37.2 oC，脈搏 88 次 / 分鐘，呼吸 16 次 / 分鐘，血壓 145 / 90 mmHg，下列

對李先生狀況的描述何者正確？ 
(A) 體溫偏高 (B) 心跳過快 (C) 血壓偏高 (D) 呼吸過慢 

4. 利用胸部 X 光檢查，以發現肺結核病例，是公共衛生醫學中「三段五級」疾病預防的 
哪一階段？ 
(A) 第一段預防 (B) 第二段預防 (C) 第三段預防 (D) 第四段預防 

5. 關於女性月經周期的生理變化，下列敘述何者正確？ 
(A) 黃體期在排卵後基礎體溫上升 
(B) 懷孕期間卵巢仍然會排卵 
(C) 經前緊張是因為黃體素在月經前升高所致 
(D) 卵泡期子宮內膜增生是受黃體素的影響 

6. 關於淋病的敘述，下列何者正確？ 
(A) 淋病目前仍無有效治療方式，患者終致失明 
(B) 女性感染淋病後症狀較不明顯，易被忽視 
(C) 新生兒可由胎盤感染淋病 
(D) 淋病會經由輸血感染 

7. 陳先生身高 170 公分，體重 74 公斤，評估陳先生的體重是屬於下列何種類型？ 
(A) 肥胖 ( 超過理想體重 20 % 以上 ) 
(B) 過重 ( 超過理想體重 10 % 以上，20 % 以下 ) 
(C) 理想範圍 ( 理想體重 ± 10 % ) 
(D) 體重不足 ( 低於理想體重 20 % 以下 ) 

8. 關於消化性潰瘍的敘述，下列何者正確？ 
(A) 胃潰瘍的患者常因進食而改善疼痛 
(B) 消化性潰瘍是發生在肝臟的慢性炎症 
(C) 消化性潰瘍可發生在食道、胃及十二指腸 
(D) 十二指腸潰瘍的患者常因進食而加重疼痛 

9. 下列何種病毒性肝炎可經由共用食具傳染？ 
(A) A 型肝炎 (B) B 型肝炎 (C) C 型肝炎 (D) D 型肝炎 

10. 下列何項傳染病，是由於攝入被病患排泄物污染的食物或水所造成的？ 
(A) 傷寒 (B) 登革熱 (C) 結核病 (D) 破傷風 

11. 有關肺結核病的敘述，下列何者正確？ 
(A) 是由結核球菌引起的 (B) 是經由呼吸道感染的疾病 
(C) 開放性肺結核不具有傳染性 (D) 非開放性肺結核病人的痰中有結核菌 
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12. 下列何者是成人空腹血糖值的正常範圍？ 
(A) 40 ~ 60 mg / 100 c.c. (B) 80 ~ 120 mg / 100 c.c. 
(C) 140 ~ 160 mg / 100 c.c. (D) 180 ~ 220 mg / 100 c.c. 

13. 有關登革熱的敘述，下列何者正確？ 
(A) 登革熱的病原是細菌 (B) 登革熱的病媒蚊多在夜間叮咬 
(C) 登革熱的傳染媒介是三斑家蚊 (D) 登革熱可能造成出血甚至死亡 

14. 下列何項血液檢驗值常用來評估腎臟功能？ 
(A) 尿素氮值 (B) 膽固醇值 (C) 膽紅素值 (D) 血糖值 

15. 為成人施行體外心臟按摩時，應將手掌根交疊按壓下列何處？ 
(A) 胃部 (B) 劍突下方 (C) 胸骨下段中央 (D) 左側第五肋間 

16. 救起已無心跳呼吸之溺水者時，下列何者是急救的首要任務？ 
(A) 採復甦姿勢  (B) 進行人工呼吸 
(C) 給予體外心臟按摩 (D) 清除口鼻內異物 

17. 使用繃帶包紮傷口的方法，下列何者正確？ 
(A) 包紮時露出指頭，方便觀察血液循環狀況 
(B) 包紮肘部時，繃帶由上臂環狀向前臂包裹 
(C) 以活結打結，方便打開 
(D) 繃帶應直接包裹在傷口上 

18. 上臂內側傷口以繃帶包紮後，下列何者是正確的打結部位？ 
(A) 上臂內側 (B) 上臂外側 (C) 傷口上方 (D) 肘關節 

19. 前臂因開放性骨折大量出血時，下列何者是最合適的止血方式？ 
(A) 用手掌根部直接加壓傷口 (B) 以彈性繃帶包紮傷口加壓止血 
(C) 以手指緊壓上臂內側中央之肱動脈 (D) 以敷料壓住傷口，並將手舉高過頭 

20. 小腿外傷大量出血，執行止血點止血時，應加壓於下列何處？ 
(A) 頸側 (B) 足背 (C) 膝膕窩 (D) 腹股溝中央 

21. 登山時扭傷腳踝，下列何者是最正確的處理方式？ 
(A) 用衣服直接將鞋子與腳踝包紮固定 (B) 盡快脫去鞋襪以雙手按摩腳踝 
(C) 盡快以暖暖包熱敷患部減輕腫脹 (D) 盡量保持受傷部位低於心臟 

22. 在家中操做機械時意外切下手指，下列何者是送醫救治前，保存斷肢最好的方法？ 
(A) 以敷料包裹斷肢後，裝入塑膠袋中，再放入裝有冰塊的塑膠袋中 
(B) 立即用鹽水清洗斷肢，再放入裝有冰塊的塑膠袋中 
(C) 將斷肢置於冰塊上，再放入裝有冰塊及鹽水的塑膠袋中 
(D) 將斷肢放入加了冰塊的清水中 

23. 有關口對口人工呼吸的方式，下列敘述何者正確？ 
(A) 懷疑傷患有頸椎骨折時，應使用壓額提下巴法 
(B) 應以拇指及食指輕捏傷患口鼻，將傷患的嘴閉緊 
(C) 觀察時發現傷患的腹部隨著吹氣起伏，表示方法正確 
(D) 施救者對傷患實施兩次口對口吹氣，然後移開嘴巴換氣 
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24. 在餐廳用餐時有一位老先生被食物噎住，雙手抓住喉嚨無法說話、咳嗽，下列何者是最佳

的處理方式？ 
(A) 請老先生把頭放在兩腿之間，用力咳嗽 
(B) 站在老先生背後，於老先生的兩肩胛骨間用力拍打 
(C) 面對老先生，以手重搥老先生胸骨的下半部 
(D) 站在老先生背後，雙手握拳用力推擠其上腹部 

25. 你發現患有心臟病的王爺爺昏倒在沙發上，沒有心跳、呼吸，下列何者是施救的第一步？ 
(A) 為王爺爺解開上衣釦子 (B) 請王奶奶打電話給 119 求救 
(C) 立即給予人工呼吸 (D) 立即給予體外心臟按摩 

26. 甲太太因煮菜不慎造成左上臂全部與整個前胸的燒傷，以「九的規則」來估計，其燒傷

面積約佔全身體表面積的： 
(A) 4.5 % (B) 9 % (C) 13.5 % (D) 18 % 

27. 甲太太燒傷部位的皮膚紅、痛、起水泡，應為幾度燒傷？ 
(A) 第一度 (B) 第二度 (C) 第三度 (D) 第四度 

28. 下列何者不是嬰幼兒「氣質」評估項目之一？ 
(A) 活動量 (B) 規律性 (C) 情緒本質 (D) 精細動作 

29. 下列哪一種細菌常寄生在殺菌不良的罐頭食品中，若不慎食入易造成心臟或呼吸痲痺？ 
(A) 肉毒桿菌 (B) 腸炎弧菌 (C) 沙門氏桿菌 (D) 葡萄球菌 

30. 若被強酸、強鹼溶液濺到眼睛內，應立即進行下列何種處置？ 
(A) 以紗布沾食鹽水敷眼 (B) 以解毒劑沖洗 10 ~ 15 分鐘 
(C) 由眼外角向眼內角徹底沖洗 (D) 以大量流動的清水沖洗 15 ~ 20 分鐘 

31. 癲癇大發作當下的處理方式，下列何者最正確？ 
(A) 約束患者，以免撞傷 
(B) 以湯匙撐開嘴巴，以免咬到舌頭 
(C) 讓病人側臥，以利口水流出 
(D) 立即給予口服抗癲癇藥物，以免危及生命 

32. 引起心絞痛的主要原因是： 
(A) 冠狀動脈血流不足 (B) 心臟肌肉無力 
(C) 心情不好  (D) 心臟跳動不規則 

33. 被毒蛇咬傷之緊急處理，下列敘述何者最正確？ 
(A) 冰敷咬傷之部位以減輕腫脹及疼痛 
(B) 盡快用口將毒液吸出，以減少毒液被人體吸收 
(C) 盡快以彈性衣褲由傷處往近心端大面積包紮 
(D) 即便獨自一人亦應盡力追打毒蛇，以便帶到醫院確認毒蛇種類 

34. 下列哪一種情形，最可能發生母子血型不合而導致胎兒傷害或死亡？ 
(A) 孕婦血型為 RH 陽性、胎兒的血型為 RH 陽性 
(B) 孕婦血型為 RH 陰性、胎兒的血型為 RH 陰性 
(C) 孕婦血型為 RH 陽性、胎兒的血型為 RH 陰性 
(D) 孕婦血型為 RH 陰性、胎兒的血型為 RH 陽性 
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35. 有關骨折固定，下列敘述何者正確？ 
(A) 繃帶宜打結在肢體內側 
(B) 骨折處應先復位後才可固定 
(C) 骨折固定範圍應超過骨折處近端及遠端的關節 
(D) 包紮固定時應避免露出肢體末端，以免影響末梢循環 

36. 由單人長距離運送意識不清之中年肥胖病患，下列何種徒手搬運法較適用？ 
(A) 單人攙扶法 (B) 背負法 (C) 臂抱法 (D) 拖曳法 

37. 以擔架搬運病人，下列何種情境下，擔架前進方向應以病人頭在前、腳在後的姿勢進行？ 
(A) 上樓時 (B) 下樓時 (C) 任何時候 (D) 平地前進時 

38. 車禍現場處理之順序，下列何者應為第一優先？ 
(A) 立即報警  (B) 放置警告標示 
(C) 評估現場狀況  (D) 檢查傷患有無呼吸 

39. 有關避孕方式之描述，下列何者正確？ 
(A) 子宮內避孕器可永久使用，不須更換 (B) 推算安全期，是失敗率很高的避孕方法

(C) 男性保險套應在射精前一刻套在陰莖上 (D) 體重過重者不宜使用口服避孕藥 

40. 懷孕十三週，發現母體不適合懷孕時，可採用下列何種人工流產方式？ 
(A) 口服 RU486 (B) 真空吸引術 (C) 月經規則術 (D) 引產 

41. 某孕婦最後一次月經的第一日為今年三月十日，其預產期應為： 
(A) 今年十二月十七日 (B) 今年十二月三十日 
(C) 明年一月十日  (D) 明年一月十九日 

42. 有關惡露之描述，下列何者正確？ 
(A) 是產後自陰道排出多量血液和剝落的子宮內膜碎片 
(B) 是子宮內膜感染所造成帶有惡臭的經血 
(C) 經抗生素治療後四到六週會完全消失 
(D) 通常產後四到六天會完全消失 

43. 有關產後進行凱格式運動 ( Kegal’s exercise ) 之敘述，下列何者正確？ 
(A) 為促進子宮收縮  (B) 可於產後二天後開始做 
(C) 用以維持恥尾肌張力 (D) 須以臥姿進行 

44. 有關嬰兒添加副食品之原則，下列敘述何者最正確？ 
(A) 一般應於出生六個月後開始添加維他命滴劑 
(B) 若皮膚起疹表示有過敏現象應停餵並就醫 
(C) 一般一週只能增加一種新食物 
(D) 兩個月大時開始添加蛋泥 

45. 嬰兒之前囟門約在出生後多久閉合？ 
(A) 六到八週 (B) 三到六個月 (C) 八到十個月 (D) 十二到十八個月 

 

【背面尚有試題】 
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46. 將同一杯牛奶倒入另一個形狀不同的杯子，幼兒會以為兩杯牛奶的體積不同，這樣的思

考特徵是屬於皮亞傑認知發展四階段中的哪個階段？ 
(A) 感覺動作期 (B) 運思前期 (C) 具體運思期 (D) 形式運思期 

47. 下列何者是三、四歲幼兒遊戲的特徵？ 
(A) 平行式遊戲 (B) 合作性遊戲 (C) 單獨式遊戲 (D) 競爭性遊戲 

48. 有關 B 型肝炎疫苗注射之敘述，下列何者正確？ 
(A) B 型肝炎疫苗注射為被動免疫的一種 
(B) B 型肝炎免疫球蛋白注射為主動免疫的一種 
(C) 所有新生兒均須於出生二十四小時內注射一劑 B 型肝炎疫苗 
(D) 若母親 B 型肝炎 e 抗原為陽性，新生兒應於出生二十四小時內注射一劑 B 型肝炎 
  免疫球蛋白 

49. 當面對癌症死亡的威脅而四處求醫、求神拜佛，祈求奇蹟出現，這種反應是庫柏勒．羅斯

所提瀕死心理歷程中的哪個階段？ 
(A) 震驚與否認期 (B) 討價還價期 (C) 憤怒期 (D) 憂鬱沮喪期 

50. 安寧療護是對臨終者提供身、心、靈完整的照顧，其中靈性照顧主要的功能是： 
(A) 協助病患緩解各種不適症狀，進而延長壽命 
(B) 協助病患迴避壓力，進而接受積極治療 
(C) 提供宗教協助，無宗教者難以執行此項照護 
(D) 協助病患探索生命的意義和希望的來源 

 

【以下空白】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



護理類 專業科目(二) 

第 7 頁                  共 8 頁 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



護理類 專業科目(二) 

共 8 頁                   第 8 頁 

 

 

 

 

 

 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for high quality pre-press printing. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later. These settings require font embedding.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308030d730ea30d730ec30b9537052377528306e00200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /FRA <>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /KOR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe7f6e521b5efa76840020005000440046002065876863ff0c5c065305542b66f49ad8768456fe50cf52068fa87387ff0c4ee575284e8e9ad88d2891cf76845370524d6253537030028be5002000500044004600206587686353ef4ee54f7f752800200020004100630072006f00620061007400204e0e002000520065006100640065007200200035002e00300020548c66f49ad87248672c62535f0030028fd94e9b8bbe7f6e89816c425d4c51655b574f533002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d5b9a5efa7acb76840020005000440046002065874ef65305542b8f039ad876845f7150cf89e367905ea6ff0c9069752865bc9ad854c18cea76845370524d521753703002005000440046002065874ef653ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000520065006100640065007200200035002e0030002053ca66f465b07248672c4f86958b555f300290194e9b8a2d5b9a89816c425d4c51655b57578b3002>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


