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美容類 專業科目(二) 

1. 會造成皮膚「曬傷」而引起發紅、刺痛等現象的紫外線，其波長範圍為： 
(A) 200 ~ 280 nm (B) 280 ~ 320 nm (C) 320 ~ 400 nm (D) 400 ~ 760 nm 

2. 下列有關表皮構造的敘述，何者正確？ 
(A) 透明層主要分佈於手掌與腳底等皮膚較厚的部位 
(B) 角質層細胞可以不斷地進行細胞分裂而產生角化的現象 
(C) 基底層中黑色素細胞所佔比例越高的人，膚色越黑 
(D) 有棘層細胞藉著與微血管緊密相連而獲得營養 

3. 下列何者不是皮膚網狀層的組成物質？ 
(A) 基質 (B) 膠原蛋白 (C) 彈性蛋白 (D) 角質蛋白 

4. 下列何者不是「毛囊」的附屬構造？ 
(A) 皮脂腺 (B) 豎毛肌 (C) 大汗腺 (D) 小汗腺 

5. 下列有關臉部按摩的手法，何項敘述是正確的？ 
(A) 手指輪流彈拍臉頰的動作，可以刺激血液循環 
(B) 臉部按摩主要是以大拇指的指腹作畫圓的動作 
(C) 按摩的施力方向要由肌肉的始點向終點，才能增加彈性 
(D) 臉部清潔乾淨後，不需要塗抹按摩霜即可進行按摩 

6. 下列有關蒸臉的敘述何者正確？ 
(A) 臭氧燈必須在蒸臉器之蒸氣尚未噴出前即開啟，以達到事先殺菌的目的 
(B) 蒸臉器的噴嘴與顧客臉部距離 15 公分即可 
(C) 蒸臉時噴嘴對準顧客臉部，使蒸氣由顧客的下巴往上吹向整臉 
(D) 乾性皮膚為了補充水分，所以蒸臉的時間越長越好 

7. 嘴唇的皮膚缺乏下列何種結構？ 
(A) 神經 (B) 汗腺 (C) 角質層 (D) 乳頭層 

8. 下列何種防曬標示對紫外線 A ( UVA ) 的防禦效果最佳？ 
(A) SPF 30  (B) SPF 15  (C) PA + + +  (D) PA + 

9. 下列有關皮膚附屬結構的敘述，何項是錯誤的？ 
(A) 指甲不含黑色素，所以顏色較皮膚來的白且紅潤 
(B) 頭髮的皮質是由數層含硬角蛋白的纖維細胞構成，可提供頭髮良好的彈性特質 
(C) 男性荷爾蒙會促進皮脂腺分泌油脂 
(D) 外耳道的耳垢腺是變型的小汗腺 

10. 下列何項屬於酸性食物，若攝取過量容易造成皮膚問題？ 
(A) 檸檬 (B) 白飯 (C) 青椒 (D) 牛奶 

11. 下列有關營養素的敘述，何項錯誤？ 
(A) 若缺乏維生素 A，可能導致皮膚乾燥或造成毛囊角化症 
(B) 維生素 B2 被稱為「美容維他命」，可預防口角炎並使嘴唇紅潤健康 
(C) 維他命 C 又稱為「生育醇」，可對抗自由基而延緩老化 
(D) 維他命 B6 可以抑制皮脂過度分泌，若缺乏則容易產生頭皮屑 
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12. 下列有關全身美容方式的敘述，何項錯誤？ 
(A) 攝氏 55 - 60 度的水溫最適宜沐浴浸泡，可有效促進血液循環 
(B) 孕婦不宜進行溫泉浴或 SPA 水療 
(C) 三溫暖是結合了熱療與水療的原理，以淋浴、烤、蒸等方式進行 
(D) 全身美容的敷體過程可以配合紅外線照射，以促進血液循環及代謝 

13. 下列敘述何者正確？ 
(A) 油性膚質的人適合選用含有高嶺土成分的敷面劑，以吸除過多的油脂 
(B) 敏感膚質的人適合經常更換保養品，以增加皮膚的適應能力 
(C) 乾性皮膚的人適合選用 O / W (水包油型) 的保養品 
(D) 大量日曬後的皮膚，可選用富含酒精成分的保養品以幫助散熱並增加清涼感 

14. 有關疾病與其病原體種類之對應關係，下列何項敘述是錯誤的？ 
(A) 梅毒---細菌 (B) 狂犬病---病毒 (C) 瘧疾---原生蟲 (D) 疥癬---黴菌 

15. 下列何種疾病不會經由「母子垂直感染」的途徑傳播？ 
(A) 愛滋病 (B) 肺結核 (C) 梅毒 (D) B 型肝炎 

16. 金屬剪刀不適宜使用何種消毒法？ 
(A) 複方煤餾油酚肥皂液消毒法 (B) 酒精消毒法 
(C) 氯液消毒法  (D) 煮沸消毒法 

17. 美容美髮業常用的「滅菌燈」，係由人工製造利用光線的高能量來殺滅微生物。請問這類

「滅菌燈」所使用的光波屬於何種範圍？ 
(A) 紫外線 A ( UVA )  (B) 紫外線 B ( UVB ) 
(C) 紫外線 C ( UVC )  (D) 遠紅外線 

18. 有關消毒劑配製之敘述，下列何者正確？ 
(A) 倒取藥水時若不慎毀損了標籤，使用後應立即歸回原位 
(B) 打開消毒藥水後，瓶蓋應向上放置，以免污染 
(C) 量取藥水或蒸餾水時，視線應該低於量筒刻度，以避免藥水噴濺的危險 
(D) 若倒出了過量的消毒劑原液，為避免浪費應即刻倒回原液瓶中 

19. 在百貨公司週年慶期間，爆發了廠商生產的化妝保養品包裝外盒上「標示不實」的事件。

除了立即將違法產品下架之外，依照「化粧品衛生管理條例第六條」規定，衛生主管機關

可將廠商處以多少金額的罰鍰？ 
(A) 15 萬元以下 (B) 10 萬元以下 (C) 7 萬元以下 (D) 5 萬元以下 

20. 若依照現行法規，某公司最近新代理法國原裝進口的「保濕沐浴乳」一批，需賦予其合乎

法令的中文標籤。試問其包裝上核准字號應當如何標示？ 
(A) 衛署粧輸字第○○○號 (B) 省衛妝字第○○○號 
(C) 一般化妝品第○○○號 (D) 免備查，不需標示字號 

21. 若包裝上印有「衛署粧製字第○○○號」的字樣，則最可能是哪一種化妝保養品？ 
(A) 國產的防曬乳液  (B) 進口的冷燙液 
(C) 進口的蜂蜜潤膚香皂 (D) 國產含維他命 A 酸之治痘乳膏 
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22. 美容從業人員的手部何時必須進行確實的消毒？ 
(A) 掃地後  (B) 發現顧客有感冒症狀時 
(C) 為顧客護膚前後  (D) 修剪指甲後 

23. 下列何種疾病的傳播與蚊子無關？ 
(A) 登革熱 (B) 日本腦炎 (C) 瘧疾 (D) 漢他病毒出血熱 

24. 發現顧客臉上有黑斑，美容師的最佳處理方式為何？ 
(A) 直接幫顧客取斑  (B) 介紹顧客使用漂白霜 
(C) 替顧客做果酸換膚 (D) 請顧客找皮膚科醫師診治 

25. 欲以市售 25 % 甲苯酚原液，調製成消毒用的 6 % 複方煤餾油酚肥皂液 450 c.c.，試問

需要使用多少體積的甲苯酚原液來稀釋？ 
(A) 54 c.c.  (B) 108 c.c.  (C) 342 c.c.  (D) 396 c.c. 

26. 下列何者是依照光學立論的色光三原色？ 
(A) 紅、綠、藍 (B) 紅、黃、藍 (C) 橙、綠、紫 (D) 橙、黃、藍 

27. 欲局部修飾黑眼圈、黑斑及雀斑的肌膚，應採用何種粉底最能達到遮瑕效果？ 
(A) 蜜粉 (B) 水粉餅 (C) 蓋斑膏 (D) 粉底霜 

28. 基礎化妝中有關唇形的描畫，下列何者是上唇與下唇的最佳標準比例？ 
(A) 1：0 . 5  (B) 1：1 . 2  (C) 1：2 . 5  (D) 1：3 

29. 下列有關化妝與色彩的配色原理敘述，何者錯誤？ 
(A) 色彩應與季節配合 
(B) 配色要符合風俗民情 
(C) 對比色並列可能最搶眼也最俗氣 
(D) 高明度、高彩度適合做為大面積的主要色彩 

30. 在夏天拍攝東方人的相片時，要使暗黃膚色發亮並創造出健康的古銅色皮膚，應選擇何種

顏色的修飾粉底較佳？ 
(A) 綠色 (B) 藍色 (C) 紫色 (D) 橙色 

31. 下列有關修眉方法的敘述，何者錯誤？ 
(A) 眉鋏應順著眉毛生長方向，將眉毛一根根拔除 
(B) 眉頭以眉刷逆眉毛生長方向梳，並修剪過長部分 
(C) 眉尾應向上梳整，剪掉不齊部分 
(D) 拔眉後可擦消炎化妝水保養 

32. 陳小姐長時間待在 101 大樓上班，因室內空調使她有皮膚乾燥、容易脫妝的困擾，請問

下列何者是必須優先改善的做法？ 
(A) 改用保濕性的粉底霜 (B) 檢討或調整使用的基礎保養品 
(C) 改用粉條  (D) 檢討或調整光源 

33. 自己畫下眼線時，為方便描畫應拉低下顎，眼睛朝哪一方向看？ 
(A) 朝上看 (B) 朝下看 (C) 朝旁邊看 (D) 朝鼻尖看 
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34. 化晚宴妝時需考慮光源，臉部彩妝在日光燈下會有何種變化？ 
(A) 彩妝會偏藍綠色  (B) 皮膚瑕疵較不明顯   
(C) 粉底明度會降低  (D) 臉部會有絕佳立體感 

35. 下列有關刷睫毛膏的注意事項，何者錯誤？ 
(A) 刷前須先將睫毛清理乾淨 (B) 睫毛若黏聚應在未乾前梳開 
(C) 刷愈多次效果愈好 (D) 睫毛未乾前不宜閉上眼睛 

36. 在西方卓別林默片全盛時期，我國女性化妝則是展現暈紅雙頰及櫻桃小嘴，這是哪一年代的

化妝特色？ 
(A) 一○年代 ( 清末 - 民國 8 年 ) (B) 二○年代 ( 民國 9 - 18 年 ) 
(C) 三○年代 ( 民國 19 - 28 年 ) (D) 四○年代 ( 民國 29 - 38 年 ) 

37. 下列何者是「文靜嫻淑型」的伴娘化妝設計重點？ 
(A) 高明度、低彩度  (B) 中明度、中彩度 
(C) 中明度、高彩度  (D) 中高明度、中彩度  

38. 東、西方因風俗民情的差異，對於「美」有不同的認定，下列敘述何者正確？ 
(A) 東方追求法則與秩序的自然美，西方追求天地與秩序的形式美 
(B) 東方追求天地與秩序的形式美，西方追求法則與秩序的自然美 
(C) 東方追求天地與秩序的自然美，西方追求法則與秩序的形式美 
(D) 東方追求法則與秩序的形式美，西方追求天地與秩序的自然美 

39. 下列何者不是美髮從業人員應有的職業道德與服務精神的表現？ 
(A) 要有樂在工作的敬業精神 (B) 要讓顧客有賓至如歸的感覺 
(C) 隨時注意顧客的情緒反應 (D) 為了拼業績與顧客討價還價 

40. 潤絲精具有何種特性？ 
(A) 呈酸性屬於陰離子 (B) 呈鹼性屬於陰離子   
(C) 呈酸性屬於陽離子 (D) 呈鹼性屬於陽離子 

41. 將頭髮以垂直髮片分線，挾向顧客面前，採垂直剪法，剪後呈現的效果如何？ 
(A) 前短後長 (B) 前長後短 (C) 上短下長 (D) 上長下短 

42. 下列有關冷燙工具的使用方法介紹，何者錯誤？ 
(A) 挑髮片應使用尖尾梳 (B) 冷燙帽應在第二劑之後使用 
(C) 為防止藥水的滲漏可使用棉條 (D) 燙短髮可選用附有刷子的藥水瓶 

43. 下列有關皮膚測試的敘述，何者錯誤？ 
(A) 每次染髮前均應進行皮膚測試 
(B) 測試部位以頭皮為宜 
(C) 測試前該部位須先清潔 
(D) 測試區若有紅腫、熱痛現象可能為過敏反應 

 

【背面尚有試題】 
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44. 下列何種髮夾適用於梳髮時，造型的表面固定且規格如髮絲般細？ 
(A) 小 U 型夾 (B) 小單夾 (C) 美式髮夾 (D) 平面髮夾 

45. 下列何種螺捲構造，其髮鬈是放置於底盤的中央位置，且捲度堅實耐久？ 
(A) 全髮幹螺捲 (B) 半髮幹螺捲 (C) 長髮幹螺捲 (D) 無髮幹螺捲 

46. 人髮材質的假髮，欲進行彩色染前須先經過漂染的程序，請問下列何者不是氧化漂白法中

藥劑所含的成份？ 
(A) 雙氧水 (B) 氨水 (C) 磷酸三鈉 (D) 四氯化碳 

47. 小飛有標準頭型，要設計一款圓形的短髮黑人頭造型，燙髮前應搭配何種剪法才適當？ 
(A) 大層次剪法 (B) 等長式剪法 (C) 小層次剪法 (D) 零層次剪法 

48. 下列何種冷燙最適合燙出極短、極捲的黑人髮型？ 
(A) 髮夾燙 (B) 傘燙 (C) 夾捲燙 (D) 髮根燙 

49. 下列有關電鉗的敘述，何者錯誤？ 
(A) 操作電鉗宜使用金屬製梳子 (B) 電鉗的構造包括凹槽和熱棒 
(C) 使用電鉗時頭髮宜先吹乾 (D) 電鉗作出的波浪是屬於暫時性整髮 

50. 下列何者是操作白髮染黑的正確順序？ 
(A) 由前往後，由下往上 (B) 由後往前，由上往下 
(C) 由前往後，由上往下 (D) 由後往前，由下往上 
 

【以下空白】 
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