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   專業科目(一) 

幼 保 類 
幼兒教保概論、嬰幼兒發展與保育 

 
 

【注  意  事  項】 

 

1. 請先核對考試科目與報考類別是否相符。 

2. 本試題共 50 題，每題 2 分，共 100 分，答錯不倒扣。 

3. 本試題均為單一選擇題，每題都有 (A)、(B)、(C)、(D) 四個選項，請

選出一個最適當的答案，然後在答案卡上同一題號相對位置方格內，用

2B 鉛筆全部塗黑。 

4. 請在試題首頁准考證號碼之方格內，填上自己的准考證號碼，考完後將

「答案卡」及「試題」一併繳回。 
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1. 有關我國五善政策中「善生政策」的意義，下列何者正確？ 
(A) 提供幼兒良好的營養與衛生，促進身體健康 
(B) 重視胎教，以讓幼兒獲得良好的產前至產後之保護 
(C) 教育幼兒，使其能適應社會與獨立謀生 
(D) 男女進行婚前健康檢查，預防不良遺傳 

2. 有關我國幼兒教保現況的敘述，下列何者正確？ 
(A) 逃家的兒童可依法安置在兒童托育中心居住 
(B) 縣市政府主管托嬰業務的單位是衛生局 
(C) 育幼院主要辦理早期療育服務 
(D) 幼稚園和托兒所招收對象年齡重疊在滿 4 歲至入國小前 

3. 下列何者為我國主管幼稚園業務的中央政府主管機關？ 
(A) 教育部國教司  (B) 教育部中教司  
(C) 內政部社教司  (D) 內政部兒童局 

4. 有關幼兒教保重要性的敘述，下列何者正確？ 
(A) 僅能透過教保機構提供服務來促進幼兒的健全發展 
(B) 提供教保服務無助於環境特殊幼兒的健全發展 
(C) 提供高品質教保服務是保障幼兒權利的作為 
(D) 透過才藝和外語課程強化未來公民的素質 

5. 教保人員因材施教，讓幼兒的潛能得以發揮。該敘述最可能符合下列哪一項幼兒教保

原則？ 
(A) 公平原則 (B) 個別適應原則 (C) 均衡原則 (D) 行動原則 

6. 有關幼兒教育先哲的敘述，下列何者正確？ 
(A) 柯門紐斯 ( Comenius ) 著有「人的教育」( The Education of Man )，主張幼兒 
   透過遊戲來學習 
(B) 福祿貝爾 ( Froebel ) 著有「大教育學」( The Great Didactic )，倡導泛智論 
(C) 蒙特梭利 ( Montessori ) 著有「發現兒童」( The Discovery of Child )，主張 
   幼兒運用潛能自發學習 
(D) 盧梭 ( Rousseau ) 著有「天鵝之歌」( Schwannen Gesang )，探討基本人性的陶冶 

7. 有關英國教育家尼爾 ( Neill ) 的敘述，下列何者正確？ 
(A) 著有「問題兒童叢書」 (B) 主張認知學習比情感教育更重要 
(C) 在奧地利創辦夏山學校 (D) 主張自由與紀律同等重要 

8. 幼兒第一次見到飛機在天上飛，就大叫「媽媽看，鳥」；經過媽媽的教導，幼兒再看到

天上的飛機，就會說「媽媽看，飛機」。上述反應最可能符合皮亞傑 ( Piaget ) 主張的哪一種

認知發展過程？ 
(A) 調適 ( Accommodation ) (B) 同化 ( Assimilation ) 
(C) 平衡 ( Equilibration ) (D) 基模 ( Schemes ) 

共 8 頁                   第 2 頁 



幼保類 專業科目(一) 

9. 有關張雪門和陳鶴琴兩位教育學者的敘述，下列何者正確？ 
(A) 陳鶴琴民國 19 年擔任慈幼院幼稚師範校長 
(B) 陳鶴琴為台灣幼兒教育的拓荒者 
(C) 張雪門辦理農村托兒所，推動平民幼兒教育 
(D) 張雪門強調幼兒教育以民族改革為目標 

10. 有關法國幼兒教保概況的敘述，下列何者正確？ 
(A) 公立學前教育機構屬於免費的義務教育 
(B) 設立幼兒中心解決城鄉教育資源差距的問題 
(C) 早期幼教思想主要受到蒙特梭利的影響 
(D) 1975 年明令禁止學前教育機構過早教導讀、寫、算等認知課程 

11. 有關日本幼兒教保概況的敘述，下列何者正確？ 
(A) 幼稚園招收 1 - 6 歲的幼兒就讀 (B) 幼稚園的基本法令為學校教育法 
(C) 幼稚園的中央主管機關為厚生省 (D) 公私立幼稚園一律免費 

12. 有關德國幼兒教保概況的敘述，下列何者正確？ 
(A) 學前教育屬於社會福利制度的範圍 
(B) 托兒所招收 0 - 4 歲的幼兒就讀 
(C) 屬義務教育且全民免費 
(D) 小學幼稚園 ( Schul kindergarten ) 的師資由合格幼護師擔任 

13. 有關世界各國幼兒教保概況的敘述，下列何者正確？ 
(A) 英國的幼兒學校由健康福利部主管 
(B) 世界最早的幼教機構是歐柏林在 1770 年成立於義大利 
(C) 德國於 1837 年創設世界上第一所以「幼稚園」為名的幼教機構 
(D) 美國最早設立「融合式幼稚園」( Integrierte kindergarten ) 來幫助身心障礙兒童 

14. 有關台灣幼兒教保概況的敘述，下列何者正確？ 
(A) 蔡夢熊在台北成立最早的學前教育機構 
(B) 學前教育制度最初深受日本的影響 
(C) 民國 74 年首次公布「特殊教育法」 
(D) 幼稚教育法適用於兒童托育中心 

15. 有關我國幼保相關法規頒布時間的敘述,下列何者正確？ 
(A) 民國 68 年修訂公佈「托兒所設置辦法」 
(B) 民國 78 年首次頒布「幼稚園課程標準」 
(C) 民國 86 年將「殘障福利法」更名為「身心障礙者保護法」 
(D) 民國 92 年修訂頒布「兒童及少年福利法施行細則」 

16. 有關出生至 2 歲嬰幼兒發展的敘述，下列何者正確？ 
(A) 新生兒採腹式呼吸 (B) 新生兒能追視 90 公分遠的移動物品 
(C) 嬰兒先學會爬，再學會坐 (D) 嬰兒先學會握筆，再學會握湯匙 
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17. 兒童已能熟練地使用語言和文字來表達自己的想法。該敘述最可能符合皮亞傑 ( Piaget ) 

主張的哪一種認知發展階段？ 
(A) 感覺動作期 (B) 運思準備期 (C) 具體運思期 (D) 形式運思期 

18. 民國 70 年「幼稚教育法」規定，幼稚教育的實施包含下列哪一類教育？ 
(A) 品格教育 (B) 生活教育 (C) 勞作教育 (D) 公民教育 

19. 民國 76 年「幼稚園課程標準」規定，幼稚園課程範圍包括哪六大領域？ 
(A) 健康、故事與歌謠、遊戲、音樂、工作、科學 
(B) 健康、故事與歌謠、遊戲、音樂、工作、語文 
(C) 遊戲、健康、社會、自然、工作、音樂 
(D) 健康、遊戲、工作、音樂、常識、語文 

20. 民國 70 年「托兒所設置辦法」規定，托兒所如想要招收 43 個 3 歲幼兒就讀，至少必須

設置幾位保育員？ 
(A) 1 個 (B) 2 個 (C) 3 個 (D) 4 個 

21. 民國 84 年「兒童福利專業人員資格要點」規定，高中職畢業且取得兒童福利保育人員

資格者，需有幾年的托兒所教保經驗，並經主管機關主 ( 委 ) 辦之主管專業訓練及格者，

才具備托兒所所長的資格？ 
(A) 2 年 (B) 3 年 (C) 4 年 (D) 5 年 

22. 民國 84 年「兒童福利專業人員資格要點」規定，非幼保相關專科畢業，至少必須接受幾

小時的保育人員專業訓練且成績及格，才具備托兒所保育員的資格？ 
(A) 270 小時 (B) 360 小時 (C) 480 小時 (D) 540 小時 

23. 小明的媽媽不太看得懂中文報紙，有時也不太能夠理解小明說的話。面對小明媽媽遭遇的

困難，托兒所提供下列哪一種協助最適宜？ 
(A) 進行晤談與諮詢  (B) 辦理戶外教學  
(C) 辦理教學參觀日  (D) 提供親職通訊 

24. 近年來常論及的「幼托整合」議題，最有助於國內哪一項現存幼兒教保問題的釐清與因應？ 
(A) 幼稚園與托兒所的定位與功能混淆  
(B) 教育經費過度偏重高等教育 
(C) 幼兒的身心安全未受到充分的保障  
(D) 幼兒教保的研究水準有待提升 

25. 張太太設籍在台北市，家中有兩個小孩，老大就讀私立幼稚園大班，老二就讀私立托兒所

中班，且不具備領取任何補助的資格身份。請問張太太每學年可領取幼兒教育券的補助金

為多少？ 
(A) 5000 元 (B) 10000 元 (C) 15000 元 (D) 20000 元 
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26. 有關新生兒出生狀況評估使用之亞培格量表 ( The Apgar Scale )，下列何者正確？ 
(A) 總分 4 ~ 6 分需要急救 (B) 評估項目分為 6 項 
(C) 出生 1 小時後實施 (D) 呼吸慢不規則得 2 分 

27. 有關發展理論之敘述，下列何者正確？ 
(A) 勞倫茲 ( K. Lorenz ) 發現幼雛的「銘印」現象 ( imprinting ) 
(B) 高爾頓 ( F. Galton ) 為「成熟論」代表 
(C) 華生 ( J. B. Watson ) 主張「遺傳決定論」 
(D) 葛塞爾 ( A. Gesell ) 為「環境決定論」鼻祖 

28. 有關嬰幼兒期的特性，下列何者正確？ 
(A) 學習性與好奇性 (B) 可塑性與本能性 (C) 本能性與依賴性 (D) 可塑性與依賴性 

29. 有關學齡前兒童各部位或系統發展，下列何者最為迅速﹖ 
(A) 生殖系統 (B) 神經系統 (C) 淋巴系統 (D) 消化系統 

30. 孕婦可以感知到胎動 ( quickening )，約在胎兒第幾週開始﹖ 
(A) 9 週 (B) 12 週 (C) 20 週 (D) 24 週 

31. 懷孕後的幾週，孕婦感染疾病，病毒對胎兒的影響最大﹖ 
(A) 前 12 週 (B) 12 ～ 16 週 (C) 17 ～ 20 週 (D) 21 週以後 

32. 人類第幾對染色體多出一個，會導致唐氏症？ 
(A) 第 10 對 (B) 第 11 對 (C) 第 20 對 (D) 第 21 對 

33. 有關新生兒的敘述，下列何者正確？ 
(A) 未熟兒是指出生體重不到 3000 公克的新生兒 
(B) 足月兒是指妊娠週數 38 ~ 42 週出生的新生兒 
(C) 新生兒期是指出生到 8 週適應新環境的時期 
(D) 新生兒每日平均睡眠約在 12 ~ 15 小時之間 

34. 有關新生兒頭部與胸部的敘述，下列何者正確﹖ 
(A) 頭圍平均約為 30 公分 (B) 胸圍比頭圍小約 5 公分 
(C) 胸部成圓柱狀，前後左右直徑相同 (D) 出生後 2 ~ 3 天，只有女嬰乳房有隆起現象 

35. 有關母乳的敘述事項，下列何者正確？ 
(A) 哺育母乳可促進產後腎臟收縮  
(B) 初乳是指產後 7 天內所分泌的黃色乳汁 
(C) 產後第 1 天，產婦即開始分泌母乳  
(D) 初乳含有來自母體的抗體，免疫球蛋白 A ( lgA ) 

第 5 頁                  共 8 頁 



幼保類 專業科目(一) 

36. 有關牙齒發展的敘述，下列何者正確﹖ 

(A) 受孕後 2 - 3 個月牙細胞即開始生長 (B) 出生後 4 個月即長出乳牙 

(C) 長牙時間早晚受控於環境因素 (D) 約至 2 歲半 18 顆乳牙會長滿 

37. 有關嬰幼兒動作發展一般特徵的敘述，下列何者正確？ 

(A) 需要透過個體的成熟與學習 (B) 動作發展無男女性別差異 

(C)「統整」是由一般到特殊的歷程 (D) 手眼協調屬於「分化」的歷程 

38. 有關行政院衛生署建議之幼兒期所需的營養，下列何者正確？ 

(A) 4 - 6 歲男孩每日熱量需求為 1500 卡 (B) 4 - 6 歲女孩每日熱量需求為 1400 卡 

(C) 4 - 6 歲幼兒每日所需蛋白質約為 30 公克 (D) 2 歲幼兒時應增加脂肪性食物 

39. 有關嬰幼兒常見的傳染病的敘述，下列何者不正確？ 

(A) 流行性腮線炎俗稱「豬頭皮」  

(B) 德國麻疹又稱「風疹」 

(C) 流行性感冒分為 ABC 三種濾過性病毒  

(D) 水痘是嬰幼兒的傳染病中傳染力最強的 

40. 有關腸病毒的敘述，下列何者不正確？ 

(A) 於夏季、初秋流行 (B) 經由接觸及飛沫傳染 

(C) 發病 7 天後感染力最強 (D) 常引起手足口症 

41. 幼兒時期應培養的良好睡眠習慣為何？ 

(A) 成人陪睡或玩偶陪伴 (B) 藉由「儀式」培養睡眠習慣 

(C) 看卡通節目幫助睡意 (D) 午睡至少 2.5 小時 

42. 有關被動物、昆蟲咬傷的處理方法，下列何者正確？ 

(A) 都會腫痛不需就醫 (B) 立即擠壓傷口 

(C) 用肥皂水清洗傷口 (D) 用口吸出蜜蜂螫針 

43. 有關嬰幼兒交通安全的注意事項，下列何者不正確？ 

(A) 車內有幼兒時需按下車窗安全鎖 (B) 藉由讓幼兒玩方向盤了解「開車」 

(C) 幼兒過馬路時需牽住成人的手 (D) 嬰兒需使用安全座椅 

44. 幼兒語言發展包含  單字句期   好問期   造句時期   稱呼時期等階段；

其發展順序，下列何者正確﹖ 

(A)  →  →  →  (B)  →  →  →  

(C)  →  →  →  (D)  →  →  →  
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45. 有關嬰幼兒的語言發展輔導，下列何者不正確？ 
(A) 利用「指令卡」訓練嬰幼兒語句的理解能力 
(B) 多提供咀嚼的機會訓練口腔動作 
(C) 語音失調、口吃是一般現象不需在意 
(D) 耐心傾聽與回答幼兒的詢問 

46. 幼兒隨年齡增長對於各種量的保留概念，愈加正確，其發展次序為何？ 
(A) 數量 → 重量 → 容量 (B) 重量 → 數量 → 容量 
(C) 數量 → 容量 → 重量 (D) 重量 → 容量 → 數量 

47. 幼兒在娃娃家遊戲時，扮演臥室睡覺情景，會佈置有床、被子、枕頭、鬧鐘、睡衣等思考

細密，完善無缺的表現，表示他具有下列創造力特性中的哪一項？ 
(A) 流暢性 (B) 獨創性 (C) 變通性 (D) 精進性 

48. 有關嬰幼兒恐懼情緒因素的敘述，下列何者不正確？ 
(A) 智力晚熟的幼兒比同齡幼兒有較多的恐懼傾向 
(B) 想像力豐富的幼兒有較多的恐懼傾向 
(C) 性別角色期待下男孩比女孩表現較少的害怕 
(D) 幼兒在團體中互相模仿於是害怕情形也增加了 

49. 有關嬰幼兒社會行為的敘述，下列何者正確？ 
(A) 1 歲開始意識到自己與他人的不同 (B) 2 歲會和喜歡的友伴一起遊戲 
(C) 4 歲會開始與他人一起工作 (D) 2 歲開始有明顯的競爭行為 

50. 有關嬰幼兒人格發展與保育的敘述，下列何者不正確？ 
(A) 聽孩子話尤重於要孩子聽話 (B) 了解幼兒使用防衛機轉的原因 
(C) 家庭功能重於家庭結構 (D) 決不讓孩子受到挫折 

 

【以下空白】 
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