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美容類 專業科目(二) 

1. 黑色素細胞是位於皮膚的哪一層？ 
(A) 真皮層 (B) 基底層 (C) 顆粒層 (D) 透明層 

2. 下列有關皮膚構造的敘述，何者錯誤？ 
(A) 表皮細胞由外而內依序為角質層、透明層、有棘層、顆粒層、基底層 
(B) 皮膚主要是由表皮、真皮、皮下組織所組成 
(C) 網狀層是真皮中最厚的一層，有細長纖維交織成網狀並列著 
(D) 真皮層中彈力纖維萎縮，皮膚就會產生小皺紋 

3. 下列有關黑斑肌膚的保健，何者正確？ 
(A) 請美容師選用濃度 20 % 以上的果酸來換膚，即可擁有白晰肌膚 
(B) 每天早、晚去角質，有助於消除黑斑 
(C) 應加強對紫外線的阻隔，因此外出時可戴帽子、撐傘 
(D) 晴天應擦防曬係數 SPF 15 以上的防曬用品，陰天則不須使用 

4. 天然保濕因子簡稱為 N.M.F.，可以和水結合並鎖住水份，主要存在皮膚的哪一層組織中？ 
(A) 真皮層 (B) 脂肪組織 (C) 皮下組織 (D) 角質層 

5. 下列關於皮膚疾病的敘述，何者錯誤？ 
(A) 汗疹主要是因為大量出汗、日曬等引起汗管阻塞  
(B) 魚鱗皮膚形成的原因與缺乏維他命 A 有關 
(C) 進化性指掌角化症主要是缺乏維他命 K 
(D) 足癬是由黴菌感染，通常好發於高溫多汗的夏季 

6. 下列有關運動的敘述，何者錯誤？ 
(A) 使身體增加氧氣的吸入量 (B) 應選擇木質地板保護腳、膝蓋 
(C) 運動前 1 小時最好勿進食 (D) 熱身活動可將體溫提高至 40 °C 以上 

7. 選用蠟脫毛時，下列方法何者正確？ 
(A) 順毛塗蠟，逆毛方向撕起布條 (B) 逆毛塗蠟，順毛方向撕起布條 
(C) 順毛塗蠟，順毛方向撕起布條 (D) 逆毛塗蠟，逆毛方向撕起布條 

8. 下眼袋出現小肉瘤狀的汗管瘤，應如何處理？ 
(A) 加強去角質  (B) 請皮膚科醫師診治 
(C) 用消毒後的針，小心挑掉 (D) 加強敷眼膜 

9. 下列有關睡眠的敘述，何者錯誤？ 
(A) 睡眠不足，容易使皮膚晦黯無光澤 
(B) 夜晚睡眠時，表皮細胞的分裂變活潑 
(C) 夜晚睡眠時交感神經活絡，而心臟、內臟機能亦活潑化 
(D) 皮膚再生能力於晚上 10 點到凌晨 2 點最旺盛 
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10. 使用銼刀修磨指甲時，下列方法何者正確？ 
(A) 銼刀與指甲呈直角，並從指甲中央往兩側磨 
(B) 銼刀與指甲呈直角，並從指甲兩側往指甲中央磨 
(C) 銼刀與指甲呈 45 °，並從指甲兩側往指甲中央磨 
(D) 銼刀與指甲呈 45 °，選擇順手的方向來回磨 

11. 下列何者是皮膚去角質的目的？ 
(A) 消除眼袋  (B) 增加皮膚的抵抗力 
(C) 刺激神經使皮膚細緻、光滑 (D) 減少毛孔堵塞，預防黑頭粉刺之產生 

12. 下列何者為正確沐浴方法？ 
(A) 沐浴的水溫以 55 °C 最合適 
(B) 三溫暖是利用冷、熱交替的方法，促進血液循環 
(C) 浸泡溫水澡，可使皮膚吸收水份，所以乾性皮膚適合泡久一點 
(D) 高血壓患者、孕婦常洗三溫暖，有益健康 

13. 有關洗手效果的敘述，下列何者正確？ 
(A) 用洗手乳洗手，並於水龍頭下冲洗，洗淨效果最好 
(B) 用水盆裝蒸餾水洗手，洗淨效果最好 
(C) 用水盆裝自來水洗手，洗淨效果最好 
(D) 在水龍頭下洗手，洗淨效果最好 

14. 業者若使用井水，應裝設加氯消毒設備，且需維持水質有效餘氯量為多少 PPM？ 
(A) 2 ~ 15 PPM (B) 2 ~ 5 PPM (C) 0.2 ~ 1.5 PPM (D) 0.02 ~ 0.15 PPM 

15. 下列何者不符合化妝品環保概念？ 
(A) 儘量不採用噴霧罐裝化妝品 
(B) 包裝物品的發泡劑應選用含氟氯碳化物成份 
(C) 美容產品可選用天然植物為原料，不含防腐劑之產品 
(D) 化妝品包裝力求簡單為原則，避免過度包裝 

16. 疥瘡的傳染病媒是： 
(A) 鼠蚤 (B) 蝨子 (C) 蟑螂 (D) 疥癬蟲 

17. 下列何種傳染疾病是經由血液媒介傳染？ 
(A) 肺結核 (B) B 型肝炎 (C) 傷寒 (D) 淋病 

18. 下列何者是經由細菌所引起的疾病？ 
(A) 白喉 (B) 小兒麻痺 (C) 疱疹 (D) 白癬 

19. 欲調製 6 % 煤餾油酚肥皂液 300 c.c.，需使用市售 25 % 甲苯酚原液及蒸餾水各多少量？ 
(A) 原液 72 c.c.，蒸餾水 228 c.c. (B) 原液 228 c.c.，蒸餾水 72 c.c. 
(C) 原液 36 c.c.，蒸餾水 264 c.c.   (D) 原液 264 c.c.，蒸餾水 36 c.c. 
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20. 下列有關消毒方法的敘述，何者錯誤？ 
(A) 毛巾可用煮沸消毒法或煤餾油酚肥皂液消毒法 
(B) 金屬髮夾可使用紫外線照射消毒法 
(C) 塑膠挖杓可採用氯液消毒法或酒精消毒法 
(D) 酒精消毒法應含 75 % 酒精，浸泡消毒時間 10 分鐘以上效果最佳 

21. 下列何者是行政院衛生署核准製造之含藥化粧品的許可字號？ 
(A) 衛署粧輸字第 ○ ○ ○ 號 (B) 北市衛粧字第 ○ ○ ○ 號 
(C) 一般化粧品第 ○ ○ ○ 號 (D) 衛署粧製字第 ○ ○ ○ 號 

22. 依行政院衛生署公告化粧品範圍及種類，下列何者不屬於香水類？ 
(A) 花露水 (B) 腋臭防止劑 (C) 噴霧式香水 (D) 粉狀香水 

23. 下列有關燙傷急救的敘述，何者錯誤？ 
(A) 燙傷急救的要領是沖、脫、泡、蓋、送 
(B) 皮膚出現水泡時，應小心的將水泡刺破，以利復原 
(C) 燙傷的部位，不可塗抹牙膏、綠油精等塗劑 
(D) 嚴重燙傷時，不可移去黏在傷處的衣物 

24. 下列何者不是心理學家佛洛伊德所提倡的人格發展階段理論？ 
(A) 肛門期 (B) 性器期 (C) 潛伏期 (D) 發展期 

25. 美容業者未經申請核准，私自分裝出售進口的化粧品，除了物品沒收銷燬外，並將處以 
多少罰鍰？ 
(A) 新台幣五萬元以下 (B) 新台幣十萬元以下  
(C) 新台幣十五萬元以上 (D) 新台幣二十萬元以上 

26. 就生理階段而言，下列有關「化妝目的」的敘述，何者錯誤？ 
(A) 幼兒期以乾淨清爽、活潑舒適為宜  
(B) 青少年期應保持清潔，表現青春活力 
(C) 青年期為真正成熟階段，以典雅穩重為重點   
(D) 老年期保養以高保濕、高機能為主 

27. 下列何者是化妝色彩基本配色的五項法則？ 
(A) 主色、類似、平衡、對比、漸層 (B) 主色、重點、平衡、對比、漸層 
(C) 主色、類似、重點、平衡、漸層 (D) 重點、類似、平衡、對比、漸層 

28. 下列有關標準眉型的敘述，何者錯誤？ 
(A) 眉頭約在眼頭的正上方 (B) 眉峰應在眼球外側的直線延長線上 
(C) 眉尾與眉頭在同一水平線上 (D) 眉尾位置應在眼尾的直線延長線上 

29. 某一享譽國際影壇的女星為飾演 007 影集，必須將「薄唇小嘴」改大、改厚，以符合劇中 
性感偶像之角色，請問應採用何種色彩來加強「放大」效果？ 
(A) 高明度、高彩度  (B) 低明度、高彩度 
(C) 高明度、低彩度  (D) 低明度、低彩度 
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30. 中國近代化妝史中，哪一年代強調以「圓」作為重點化妝？ 
(A) 二○年代 (民國 9 – 18 年) (B) 三○年代 (民國 19 – 28 年) 
(C) 四○年代 (民國 29 – 38 年) (D) 五○年代 (民國 39 – 48 年) 

31. 下列何種眼型不適合利用貼膠紙來改善？ 
(A) 內雙眼皮眼型者  (B) 內雙眼皮而眼尾下垂者 
(C) 兩眼雙眼皮不同者 (D) 外雙眼皮眼型者 

32. 下列有關臉型與腮紅的修飾，何者錯誤？ 
(A) 菱型臉以頰為中心，刷成橫長感 (B) 方型臉由頰骨向嘴角刷出橢圓斜長感 
(C) 三角型臉沿頰骨刷出略長橢圓形 (D) 逆三角型臉橫長刷在頰骨略上方，勿過寬 

33. 將下眼線畫在睫毛根部內側，會有哪一種效果？ 
(A) 會使眼型擴大  (B) 視覺上會縮小眼型 
(C) 方便卸妝  (D) 較不易引起敏感反應 

34. 圓圓擁有短而豐滿的圓形臉，要參加泰國胖美女比賽。為使臉型在修飾後顯得瘦長，增加 
造型上的優勢，請問在粉底的選擇上以何者為佳？ 
(A) 兩頰側面暗色、上額下顎明色粉底 (B) 兩頰側面明色、上額下顎暗色粉底 
(C) 兩頰側面及上額下顎皆採明色粉底 (D) 兩頰側面及上額下顎皆採暗色粉底 

35. 要表現明豔亮麗型的訂婚妝，宜選用何種化妝色彩設計？ 
(A) 低明度、低彩度  (B) 低明度、高彩度  
(C) 中明度、高彩度  (D) 高明度、中彩度 

36. 下列有關新郎的化妝設計敘述，何者錯誤？ 
(A) 基礎保養應保持臉部清爽 (B) 膚色表現以自然具光澤為宜 
(C) 眼部以誇張顏色表現立體 (D) 唇部彩妝以淡色唇膏為宜 

37. 下列有關睫毛的美化技巧，何者正確？ 
(A) 夾翹睫毛成型不佳時，以酒精沾濕恢復原狀  
(B) 先上睫毛膏，後夾翹睫毛 
(C) 刷「上睫毛」使用睫毛刷前端左右刷動  
(D) 欲重複刷睫毛膏須等乾後再刷 

38. 為預防職業傷害並表現專業素養，下列何者是美髮從業人員工作時應有的儀態？ 
(A) 舒適姿勢   (B) 正確姿勢   (C) 倚靠姿勢    (D) 隨心所欲 

39. 史上公認的第一部熱式燙髮機器是英國人查理拿斯勒 ( Charles Nessler ) 在哪一年發明？ 
(A) 西元 1905 年   (B) 西元 1921 年   (C) 西元 1938 年    (D) 西元 1950 年 

 

【背面尚有試題】 
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40. 東方人的髮色偏黑，主要是因為頭髮中哪些元素含量較多所造成？ 
(A) 硫、氫  (B) 碳、氫  (C) 氧、硫   (D) 氧、氮 

41. 洗髮是清潔頭皮與毛髮的基本保養，陳雷公先生有燙髮、染髮習慣，在洗髮劑的選擇上應以 
何者為佳？ 
(A) 中性洗髮劑 (B) 藥性洗髮劑 (C) 酸性洗髮劑  (D) 嬰兒洗髮劑 

42. 下列有關削刀的使用敘述，何者錯誤？ 
(A) 內層次削薄法可做出內彎效果 (B) 削髮後髮尾彈性比剪刀平剪好 
(C) 操作時頭髮需保持乾燥 (D) 刀口應鋒利以免傷害髮質 

43. 利用標準捲棒操作標準式冷燙、直立式傘燙時，底盤的設定以何者為佳？ 
(A) 方形底盤 (B) 長方形底盤 (C) 三角形底盤  (D) 弧形底盤 

44. 下列哪一種脫髮症，是由於男性荷爾蒙分泌過多及交感神經失調，而使皮脂分泌過量

所引起？ 
(A) 粃糠性脫髮 (B) 自然脫髮 (C) 脂漏性脫髮  (D) 圓形脫髮 

45. 短髮梳理強調蓬鬆弧度的效果時，逆梳角度應以何者為佳？ 
(A) 120 ° (B) 90 ° (C) 60 °  (D) 45 ° 

46. 電鉗整髮波浪髮型，為求波浪的立體，應如何控制角度以達 S 形效果？ 
(A) 左 0 ° 右 45 ° 連接  (B) 左 45 °右 0 ° 連接 

(C) 左 45 ° 右 45 ° 連接   (D) 左 90 ° 右 90 ° 連接 

47. 某一擁有健康黑髮的名模，希望美髮設計師為她設計一款亮光色 ( High Light ) 挑漂造型， 
此時應選擇何種濃度的雙氧乳 ( H2O2 ) 為佳？ 
(A) 3 %       (B) 6 %    (C) 9 %   (D) 18 % 

48. 吹風技巧的鏟式動作，操作時髮刷回轉的適當範圍為何？ 
(A) 二圈  (B) 一圈  (C) 1 / 2 圈  (D) 1 / 4 圈 

49. 下列何者是全部頭髮往頂部梳，水平剪法的層次效果？ 
(A) 無層次髮型      (B) 小層次髮型 (C) 均等層次髮型  (D) 大層次髮型 

50. 下列有關假髮保養的敘述，何者錯誤？ 
(A) 保養時可搓揉擰乾，避免異味 (B) 梳刷時應順著毛流向下梳理 
(C) 假髮乾燥可使用蒸氣護髮保養 (D) 假髮晦暗無光澤可擦保養油 

 

【以下空白】 
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